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OYUN ADI: Dengeli Bardaklar
YAS DUZEYI: 6+ Yas

GEREKLI MATERYALLER: Plastik/kagit bardaklar, paket lastigi

ve kisi sayisi kadar ip

SURE: Zaman sinirlamasi istege gore belirlenir. (En az 3 dakika)

OYUN KURALLARI

1. Bardaklar diisliriilmeden piramit sek-
linde dizilir.

2. Oyuncular bardaklara paket lastigi ve
ip disinda bir nesne veya el ile miidahale
etmez.

ASAMALAR

1. Dort tane ip bir paket lastigine dort
ayr1 noktadan baglanir.

2. Oyunculardan her biri baglanan ipler-
den bir tanesini tutar.

3. Oyuncular birlikte hareket ederek belli
bir yerde duran bardaklardan bir tanesini
ipleri ¢ekip lastigi germek suretiyle kav-
rar.

4. Oyun esnasinda oyuncular birbirleriyle
koordinasyon i¢inde hareket ederler, tiim
oyuncularin ipe yaptiklar1 ¢ekme giicti
onemlidir, gli¢ dengesini iyi kurmalidir-
lar, yoksa bardak diisebilir.

5. Bardaklar sirasiyla tist iiste konularak
piramit seklinde bir kule olusturulmaya
caligilir.

6. Yasa gore bardak sayis1 artirilip azal-
tilabilir, olusturulabilecek sekil degistiri-
lebilir.
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