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ALTINCI OTURUM
FARKLILIKLARA SAYGI DUYUYORUM

@) orurUMUN BZET]

Bu oturum ile 6drencinin, insanlarin farkh ézelliklere sahip olabilecekleri, bu 6zelliklere
sahip olmanin bir eksiklik olmadigini ve farkli 6zelliklere saygi géstermenin énemini kavra-
mas! hedeflenmektedir.

Bu hedefe yonelik olarak 6grenciye “Farkliliklar Ormani” isimli hikaye okunmus, hikayedeki
karakterler Gzerinden farkliliklara saygl duymanin énemi tartisiimistir. Ek olarak, 6grencinin
sahip oldugumuz farkliliklarin bazen bizi gticld kilan 6zellikler de olabilecegi farkindahgini
olusturmak amaciyla hayvan figlrleriyle oyun oynanmistir.

‘) REHBER OGRETMEN/PSIKOLOJIK DANISMANIN GOZLEMI

@) FARKLILIKLARA SAYGI DUYMA

Toplumumuzda cocuklar, giderek farkli gecmislerden ve kiltlrlerden gelen insanlarla kar-
silasiyor. Klictik cocuklarin bir sekilde kendilerinden farkli olanlari merak etmeleri dogaldir,
bu nedenle cocugunuza cesitliligin degerini 6gretmek énemlidir. Ona, kiltirlerdeki bu fark-
lliklarin hayatimizi zenginlestirdigini ve diinyamiza yeni bakis acilari getirdigini gosterin.
Bir ebeveyn olarak; farkliliklari kabul ederek ve cocugunuzun cesitli kilttrlerden insanlarla
etkilesim kurmasi icin firsatlar olusturarak cocugunuzun baskalarini kabul eden ve hosgo-
ralG bir birey olmasina yardimci olabilirsiniz.

Cocugunuz her zaman kendinden farkli sinif arkadaslariyla karsilasacaktir. Ornegin tek
ebeveynli, farkh etnik kdkenden gelen, farkl gelisimsel 6zelliklere sahip olan (6rnedin
otizm, dikkat eksikligi ve hiperaktivite vb.) cocugunuzla fiziksel farkliliklar hakkinda konu-
surken, “Sinif arkadasiniz tekerlekli sandalyede ¢ctnki vicudunun bir kismini kullanamiyor.”
gibi aciklamalarinizi basit tutabilirsiniz. Veya baska bir cocugun 6grenme gUcligu varsa
cocugunuza “Sinif arkadasinizin zihni sizinkinden farkl calisiyor ve bazen 6grenmesi daha
uzun sarayor.” diyebilirsiniz. Ona bu 6zelliklerinin, bir kisinin sahip olabilecegi 6zelliklerden
sadece biri oldugunu ve onlarla arkadas olabilecegini aciklayabilirsiniz.




@) iz NELER YAPABILIRSINIZ?

Oyuncaklarinda bireysel farkliliklari gdzeterek tercihler yapabilirsiniz.
(Kahverengi tenli, gozIUklU, tekerlekli sandalyeli oyuncaklar vb.)
Farkli ve 6zel bireylerle karsilastiginizda onlara yénelik s6z ve
davranislarinizla cocugunuza rol model olabilirsiniz.

Farkli gelisimsel 6zelligi olan ¢cocuklarla arkadaslk kurmasi icin
cocugunuzu tesvik edebilirsiniz.

Farkli gelisimsel 6zelligi olan kisilerin neler hissedebilecedini anlamasina
yardimci olabilirsiniz.

@) AILE KATILIMI ETKINLIKLERI

Cocugunuzla asagidaki etkinlikleri yapabilirsiniz.

Renkler Kutusu: Amac, cocugun farkl kaltdr, dil, renk ve inanclara saygi duymasini saglamak.
Bos bir kutu alinir. Kutu cocukla birlikte stslenebilir. icine diger kiltirleri temsil eden oyun esya-
lart koyulur. Ornegin; farkl ten renkleri olan oyuncak bebeklerle, farkl kiltirlerden tahta oyun-
lariyla veya farkli Glkelerden kiyafetlerle kutu zenginlestirilebilir. Cocukla farkliliklar ve bunlara
saygl duymak hakkinda konusulur.

Renkli Eller: Herkes ellerini diledigi renklere boyayarak beyaz bir kartona sirayla bastirabilir.
Etkinlik sonunda “Hepinizin ellerinin baskisi birbirinden farkhdir.” vurgusunu yaparak cocugunu-
zun istedigi yere yaptidi etkinligi asabilirsiniz.

Yaprak Etkinligi: Acik hava gezisinde adaclardan farkli renk, boyut ve tirlerde yapraklar top-
layip eve doniince cocuk ile birlikte bu yaprak cesitleri incelenir. Yapraklarin farkli 6zellikleri
hakkinda cocukla sohbet edilir.







