f. Kagdi, tist ucu yazma kafasinin altina gelinceye kadar gevirir.

g. Yazma alanin1 ayarlar.

1V.2.2.1.4.2. Daktiloya Parmak Yerlestirme

a. Sol elinin isaret parmagini 1 numarali tusun lzerine, sol elinin orta parmagint 2 numaralt tusun

tizerine, sol elinin yiiziik parmagini 3 numarali tusun tizerine koyar.

Resim 19. Daktiloya sol eli yerlestirme

b. Sag elinin isaret parmagin1 4 numarali tusun iizerine, sag elinin orta parmagini 5 numarali tusun
iizerine, sag elinin yliziikk parmagini 6 numarali tusun iizerine koyar.

Resim 20. Daktiloya sag eli yerlestirme

c. Braille yazma calismalarinda tuslar {izerine yerlestirilen parmaklar sadece iizerinde bulundugu
tusu yazmak i¢in kullanilir. Ornegin; 2 numarali tusun parmagi olan sol elin orta parmagiyla sadece
2. nokta yazilir.

Ogrenci parmaklarini daktiloya yerlestirmeyi ogrendikten sonra, parmak yerlestirme
egzersizleri yapiimahdir. Once 6gretmen, dgrencinin parmaklarini daktiloya yerlestirir. Ogrencinin
parmaklari tuslarin Gizerindeyken 6gretmenin, “Bagparmaklarimizin altinda uzun ¢ubuk seklinde bir
tus var. Uzun ¢ubugun sag tarafindaki tusun {izerine sag elimizin isaret parmagimi yerlestiriyoruz.
Onun sag tarafindaki tusa sag elimizin orta parmagini yerlestiriyoruz. Orta parmagimizin sagindaki

tusa da sag elimizin ylizilk parmagmi yerlestiriyoruz. Simdi diger elimizin parmaklarim
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inceleyelim. Ortadaki uzun c¢ubugun sol tarafindaki tusa sol elimizin igaret parmagini
yerlestiriyoruz. Isaret parmagmuzi yerlestirdigimiz tusun sol tarafindaki tusa sol elimizin orta
parmagini yerlestiriyoruz. Sol elimizin orta parmagini yerlestirdiginiz tusun solundaki tusa da sol
elimizin yuiziik parmagini yerlestiriyoruz” diyerek parmaklart yerlestirme seklini Ogrencilere
anlatmasi gerekir. Bu c¢aligmadan sonra 6grenciler parmaklari dogru olarak yerlestirinceye kadar
parmaklar1 tuslara yerlestirip elleri daktilodan ¢ekme c¢aligmast yapilir. Ogretmen 6grencilere
yonergeler vererek ve “Ellerimizi daktilodan kaldiriyoruz.” diyerek Ogrencilerin parmaklarini
daktilodan kaldirmalar1 saglanir. Sonra “Simdi parmaklart tekrar yerlestiriyoruz.” diyerek
ogrencilerin uygun sekilde parmaklarini yerlestirmeleri istenir. Yanlis yerlestiren 6grencilere
yonergeler verilerek, yonerge ile yapamayanlara fiziksel yardim uygulayarak parmaklari
yerlestirmeleri saglanir. Daktiloya parmak yerlestirme c¢alismalart oyun sekline doniistiiriiliirse
dgrencilerin parmak yerlesimini kavramalar1 daha kolay olacaktir. Ornegin, “Parmaklarimiz simdi
tus kapma yarigmasi yapacaklar ama bu ¢alismada her parmagin belirlenen tusu kapmasi gerekiyor.
Haydi simdi tuslar1 kapalim.” seklinde oyuna doniistiiriilebilir.

Bu c¢alisma daktilo ile yazi yazma caligmasinin 6n kosulu olmasi nedeniyle biitiin
Ogrencilerin bagimsiz olarak bu calismay1 yerine getirmeleri saglandiktan sonra parmaklar ile
tuglara basma ¢aligmalarina gecilir. Eger 6@renci bagimsiz olarak uygun sekilde parmaklarim
daktiloya yerlestiremiyorsa, parmak egzersiz ¢aliymalarinda o 6grenci ile diger asamaya

gecilmemesi gerekir.

1V.2.2.1.4.3. Daktilo ile Yaz1 Yazma
a. Alti Nokta Basma: Parmaklari dogru sekilde daktilonun iizerine koyarak biitiin tuslara birlikte

basar.

Resim 21. Alt1 nokta basma
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b. 1. Noktayr Basma: Uygun sekilde parmaklarini daktilo iizerine yerlestirir. Parmaklar uygun
sekilde tuslarin tizerinde dururken sadece sol elinin isaret parmagi ile parmagin altindaki tusa

basar. Bu sekilde alt1 noktanin 1. noktasini1 yazmais olur.

Resim 22. 1. Noktay1 basma

1. noktanin basimi 6gretildikten sonra daktilo ile yapilan ¢alismalar egzersiz seklinde tekrar edilir.

Sol Elin isaret Parmag (1. Parmak) ile Yapilacak Egzersiz Calismalar
Tusa basma calismalarinda sol elin isaret parmagi ile parmak egzersizlerine baslanir.
Ogrenciye yonerge verilir: “Sol elimizin isaret parmagim kullanarak parmagimzin altindaki tusa

basalim.” diyerek 6grencinin, sol elinin isaret parmagi altindaki tuga basmasi saglanir.

Not: Hangi parmakla c¢alisma yapilirsa yapilsin calisma yapilan parmagin disindaki

parmaklarin kendi tuslari lizerinde bulunmasina dikkat edilmelidir.

Sol elin isaret parmagi ile parmagin altindaki tusa basma calismasinda 2-3 defa tusa
bastiktan sonra 6grenciye dnce bastig1 tusla elde ettigi noktalar incelettirilir. Sonra her defasinda 2-
3 defa tusa bastirilarak elde ettigi noktalar incelettirilir. Yazdigini inceleme ¢alismasi 6grenci igin
pekistireg niteliginde olacakur. Birinci satir bitirildikten sonra &gretmen, satir atlama tusuna

kendisi basarak ve satir atlatarak ¢alismaya devam eder.

Not: lyi durumdaki ogrenciler satir bittiginde satirin nasil atlatildigin sorar ve uygulamalariny
kendisi yapar. Ogrenmede problemi olan égrenciler icin satir atlama calismast rnegi, ileride

verilecektir.
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1. parmak ile yapilan ¢aligmalar1 agagidaki gibi asamalandirabiliriz.
a. Sol elin isaret parmag1 (1. parmak) ile 3-4 satirhik ¢alisma yapilir. (Yapilan ¢aligma asagidaki
gibi olacaktir.)

b. Ogrenciden daktilodan elini ¢ekmesi ve tekrar yerlestirmesi istenir. Sonra “Simdi 1. noktaya
bas.” denilerek yonerge verilir. 1. nokta basma ¢aligmasi yapilir.

c. Once 1. parmak altindaki tusa basma, sonra alt1 nokta basma (Birkac satir yapilmali.)

¢. Yonergeler verilerek tusa basma calismalar1 (Tusa basma caligsmalarini hizlandirmak amaciyla
yapilir. “l. parmak altindaki tusa bas. Alti nokta bas. Parmaklarini daktilodan g¢ekip tekrar
yerlestir.” gibi.)

c. 2. Noktayr Basma: Ogrenci uygun sekilde parmaklarini daktilo iizerine yerlestirir. Parmaklar
uygun sekilde tuslarin iizerinde dururken sadece sol elinin orta parmagi ile parmagin altindaki tusa

basar. Bu sekilde alt1 noktanin 2. noktasini yazmis olur.

2. noktanin basumi 6gretildikten sonra daktilo ile yapilan ¢aligmalar egzersiz seklinde tekrar

edilir.

Sol Elinin Orta Parmagi (2. Parmak) ile Yapilacak Egzersiz Calismalar
Bu galismada 6gretmen kendisi sol elinin orta parmagi (2. parmak) ile altindaki tuga basar.

Ogretmen tusa basarken &grencinin incelemesine firsat verir. Ogrenci tusa nasil basildigin
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inceledikten sonra Ogretmen, dgrenciden parmaklarimi daktiloya yerlestirmesini ister. Ogrenci,
parmaklarin1 yerlestirdikten sonra 6gretmen Ogrenciye sol elinin orta parmagi (2. parmak) ile
parmagmin altindaki tusa basmasini soyler. Ogrenciye sol elinin orta parmagi (2. parmak) ile
birkag satir yazdirilir. Sonra daha 6nce ¢aligtigi parmaklarla kombinasyonlar yaparak sol elinin orta

parmagin ¢alistiracak egzersizler yaptirilir.

Sol elin orta parmagi (2. parmak) ile yapilan ¢alismalar1 asagidaki gibi asamalandirabiliriz.
a) 2. parmak ile parmaginin altindaki tusa basma (Birkag satir yapilmali.)
b) 2. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 1. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)

¢) Once 2. parmak ile parmagin altindaki tusa basma, sonra alti nokta basma (Birkac satir

yapilmalt.)

¢) Once 2. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayn1 anda 1. parmak ile parmagin altindaki

tusa basma, sonra alt1 nokta basma (Birkag satir yapilmali.)

d) Once alt1 nokta basma, sonra 2. parmak ile parmagmn altindaki tusa basma (Birkag satir

yapilmalt.)

e) Ogretmenin verecegi yonergelere uygun tuslara basma

< Sol elin orta parmagi egzersiz ¢caligmalarina, degisik tus kombinasyonlar1 olusturularak devam

edilir.
¢. 3. Noktayr Basma: Uygun sekilde parmaklarint daktilo {izerine yerlestirir. Parmaklar uygun

sekilde tuslarin iizerinde dururken sadece sol clinin yiiziik parmag: ile parmagin altindaki tusa

basar. Bu sekilde alt1 noktanin 3. noktasini yazmis olur.
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Resim 24. 3. Noktay1 basma

3. noktanin basimi dgretildikten sonra daktilo ile yapilan ¢aligmalar egzersiz seklinde tekrar
edilir.
Sol Elin Yiiziik Parmag (3. Parmak) ile Yapilacak Egzersiz Calismalar

Bu caligmada 6gretmen kendisi sol elinin yiliziikk parmagi (3. parmak) ile altindaki tusa
basar. Ogretmen tusa basarken &grencinin incelemesine firsat verir. Ogrenci tusa nasil basildigini
inceledikten sonra Ogretmen Ogrenciden parmaklarini daktiloya yerlestirmesini ister. Ogrenci
parmaklarini yerlestirdikten sonra 6gretmen 6grenciye sol elinin yiiziilk parmagi (3. parmak) ile
parmagmin altindaki tusa basmasini sdyler. Ogrenciye sol elinin yiiziilk parmag: (3. parmak) ile
birkag satir yazdirildiktan sonra bir sol elinin yiiziik parmagi (3. parmak) altindaki tusa, bir sol elin
orta parmag1 (2. parmak) altindaki tusa basarak birka¢ satir yazdirilir. Sonra daha once calistigi
parmaklarla kombinasyonlar yaparak sol elinin yiiziik parmagini (3. parmak) calistiracak
egzersizler yaptirilir.

Sol elin yiliziik parmagt (3. parmak) ile yapilan caligmalar1 asagidaki gibi
asamalandirabiliriz.

a) 3. parmak ile parmaginin altindaki tusa basma (Birkag satir yapilmali.)

b) 3. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 1. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)

¢) 3. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 2. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)



¢) 3. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 1. parmak ile parmagin altindaki tusa

basma (Birkag satir yapilmals.)

d) 3. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 2. parmak ile parmagin altindaki tusa

basma (Birkag satir yapilmall.)

e) 1. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 3. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmall.)

f) 2. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 3. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)

g) 3. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 2. parmak ve 1. parmag: ile basma

(Birkag satir yapilmali.)

h) Ogretmenin verecegi yonergelere uygun tuslara basma
d. 4. Noktayr Basma: Uygun sekilde parmaklarini daktilo iizerine yerlestirir. Parmaklar uygun
sekilde tuslarin lizerinde dururken sadece sag elinin isaret parmagi ile parmagin altindaki tusa

basar. Bu sekilde alt1 noktanin 4. noktasini yazmis olur.

Resim 25. 4. Noktay1 basma
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Sag Elin isaret Parmagi (4. Parmak) ile Yapilacak Egzersiz Calismalar

Bu c¢aligmada o6gretmen kendisi sag elinin isaret parmagi (4. parmak) ile altindaki tusa
basar. Ogretmen tusa basarken 6grencinin incelemesine firsat verir. Ogrenci tusa nasil basildigini
inceledikten sonra Ogretmen oOgrenciden parmaklarmi daktiloya yerlestirmesini ister. Ogrenci
parmaklarini yerlestirdikten sonra 6gretmen Ogrenciye sag elinin isaret parmagi (4. parmak) ile
parmaginin altindaki tusa basmasim sdyler. Ogrenciye sag elinin isaret parmagi (4. parmak) ile
birkag satir yazdirildiktan sonra bir sag elinin isaret parmagi (4. parmak) altindaki tusa, bir sol elin
isaret parmagi (1. parmak) altindaki tusa basarak birkag¢ satir yazdirilir. Sonra daha 6nce calistigi
parmaklarla kombinasyonlar yaparak sag elinin isaret parmagint (4. parmak) caligtiracak
egzersizler yaptirilir.

Sag elin isaret parmag (4. parmak) ile yapilan ¢alismalart asagidaki gibi
asamalandirabiliriz.

a) 4. parmak ile parmaginin altindaki tusa basma (Birkag satir yapilmali.)

b) 4. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 1. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)

¢) 4. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 2. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)

¢) 4. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 3. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)

d) 4. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 1. parmak ile parmagin altindaki tusa

basma (Birkag satir yapilmali.)

¢) 4. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni1 anda 2. parmak ile parmagin altindaki tusa

basma (Birkag satir yapilmali.)



f) 4. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 3. parmak ile parmagin altindaki tusa

basma (Birkag satir yapilmals.)

g) 4. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 1. parmak ve 2. parmagi ile basma

(Birkag satir yapilmali.)

h) 4. parmak ile parmagmn altindaki tusa basarken ayni anda 2. parmak ve 3. parmag ile basma

(Birkag satir yapilmali.)

1) 4. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayn1 anda 1. parmak, 2. parmak ve 3. parmagi ile

basma (Birkag satir yapilmali.)

i) Ogretmenin verecegi yonergelere uygun tuglara basma
e. 5. Noktayr Basma: Uygun sekilde parmaklarin1 daktilo {izerine yerlestirir. Parmaklar uygun
sekilde tuslarin iizerinde dururken sadece sag elinin orta parmagi ile parmagin altindaki tusa basar.

Bu sekilde altt noktanin 5. noktasini yazmis olur.

5. noktanin basimi 6gretildikten sonra daktilo ile yapilan ¢aligmalar egzersiz seklinde tekrar
edilir.
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Sag Elin Orta Parmag (5. Parmak) ile Yapilacak Egzersiz Calismalan

Sag elin orta parmagi (5. parmak) ile yapilan ¢aligsmalar sirasinda ilk dikkat edilmesi
gereken durum, parmaklarin daktiloya dogru sekilde yerlestirilip yerlestirilmedigidir. Calismaya
parmaklarin uygun sekilde yerlestirilmesi saglandiktan sonra gegilir.

Ogretmen yapilacak calisma hakkinda ogrenciye bilgi verdikten sonra kendisi daktilo
iizerine parmaklarii yerlestirerek 5. parmak ile parmagin altindaki tusa nasil bastigint 6grenciye
gosterir. Ogretmen tusa basarken 6grencinin eliyle kendi tusa bastig1 parmagni incelemesine firsat
verir. Ogretmen, dgrenci elini incelerken birkag defa tusa basarak 6grencinin incelemesini saglar.
Sonra égrenciden parmaklarini tuslara yerlestirmesini ister. Ogrenci parmaklarini tuslara yerlestirir.
Parmak yerlesimi saglandiktan sonra sag elin orta parmagi (5. parmak) ile parmagin altindaki tusa
basma calismas1 yapilir. Ogrenci tusa basar. Tusa bastiktan sonra parmagimi tekrar ilk konumuna
getirir. Bu sekilde birkag satir 5. parmak ile tusa basma caligmasi yaptiktan sonra dnceki yaptigi
caligmalarla yeni yaptig1 calismay birlestirir. Once 5. parmak ile tusa basar, sonra 4. parmak ile
tusa basar. Bu sckilde 5. parmak altindaki tusa, sonra 4. parmagin altindaki tusa basarak birkag satir
yazdirilarak ¢alismalar yapilir. Bu ¢alisma yapildiktan sonra bu noktada mutlaka yapilmasi gereken
calisma tuslara birlikte basma calismasidir. Daha 6nce ¢alisma yaptigi 4. ve 5. parmaklarin1 ayni
anda basma calismalart yapilir. Boylece tuslara birlikte basma becerisini gelistirir. Bu ¢alismalar
yapildiktan sonra 6gretmen, istenilen tuslara basma ¢alismalarina kendi sdyledigi tusa basmalarini
isteyerek tusa basma calismalarini degerlendirme imkan1 bulur. Ogretmen “4. parmak ile basin.”,

“S. parmak ile basin.” gibi yonergeler vererek Ogrendikleri tuslarin degerlendirme etkinliklerini

yapar.

5. parmak ile yapilan ¢aligmalar1 asagidaki gibi asamalandirabiliriz.
a) 5. parmak ile altindaki tusa basma ¢alismalar1 (Birkag satir yapilmali.)
b) 5. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 1. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)

¢) 5. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 2. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)
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¢) 5. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 3. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)

d) 5. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 1. parmak ile parmagin altindaki tusa

basma (Birkag satir yapilmali.)

¢) 5. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni1 anda 2. parmak ile parmagmn altindaki tusa

basma (Birkag satir yapilmali.)

f) 5. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 3. parmak ile parmagin altindaki tuga

basma (Birkag satir yapilmali.)

g) 5. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 1. parmak ve 2. parmagi ile basma

(Birkag satir yapilmali.)

h) 5. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 2. parmak ve 3. parmagi ile basma

(Birkag satir yapilmali.)

1) 5. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 1. parmak, 2. parmak ve 3. parmagi ile

basma (Birkag satir yapilmali.)

i) Ogretmenin verecegi yonergelere uygun tuslara basma

f. 6. Noktay1 Basma: Uygun sekilde parmaklarini daktilo iizerine yerlestirir. Parmaklar uygun
sekilde tuslarin iizerinde dururken sadece sag elinin yiliziik parmagi ile parmagin altindaki tusa

basar. Bu sekilde alt1 noktanin 6. noktasini yazmis olur.

72



Resim 27. 6. Noktay1 basma

6. noktanin basimi ogretildikten sonra daktilo ile yapilan ¢aligmalar egzersiz seklinde tekrar

edilir.

Sag Elin Yiiziik Parmag (6. Parmak) ile Yapilacak Egzersiz Calismalar

Sag elin yiiziik parmagi ile tuslara basma (6. parmak), isaret parmag ve orta parmak ile tusa
basmaya gore biraz daha zordur. Bunun nedeni yiiziik parmaginin diger parmaklara gore daha az
gelismis olmasidir. Bu nedenle yiiziikk parmagi ile tus basma calismalarini daha fazla yaparak
yiiziik parmaginin gelistirilmesi gerekmektedir.

Ogretmen kendisi yiiziik parmagi ile (6. parmak) yiiziik parmaginm altindaki tusa basar.
Ogretmen tusa basarken oOgrencinin, nasil basildigini incelemesine firsat verir. Ogrenci nasil
basildigin1 inceledikten sonra Ogretmen; “Haydi simdi sen 6. parmak ile altindaki tusa bas.”
seklinde yonerge verir. Ogrenci parmaklarini daktiloya yerlestirdiginde uygun yerlestirip
yerlestirilmedigi kontrol edilir. Ogrenciden 6. parmak ile altindaki tusa basmasi istenir. Ogrenci,
birka¢ satir 6. parmak ile altindaki tusa basma caligmas1 yaptiktan sonra daha onceki yaptig

calismalar birlestirerek 6grenciye yeni ¢aligma yaptirilir.

6. parmak ile yapilan ¢aligmalart asagidaki gibi asamalandirabiliriz.

a) 6. parmak ile altindaki tusa basma caligsmalar1 (Birkag satir yapilmali.)

b) 6. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 1. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)



¢) 6. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 2. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)

¢) 6. parmak ile parmagin altindaki tusa bastiktan sonra 3. parmak ile altindaki tusa basma (Birkag

satir yapilmali.)

d) 6. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 1. parmak ile parmagin altindaki tusa

basma (Birkag satir yapilmali.)

e) 6. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayn1 anda 2. parmak ile parmagin altindaki tusa

basma (Birkag satir yapilmali.)

f) 6. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 3. parmak ile parmagin altindaki tusa

basma (Birkag satir yapilmali.)

g) 6. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 1. parmak ve 2. parmag ile basma

(Birkag satir yapilmali.)

h) 6. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 2. parmak ve 3. parmagi ile basma

(Birkag satir yapilmali.)

1) 6. parmak ile parmagin altindaki tusa basarken ayni anda 1. parmak, 2. parmak ve 3. parmagi ile

basma (Birkag satir yapilmali.)

i) Ogretmenin verecegi yonergelere uygun tuslara basma
Not: Bu c¢alismalar siwrasinda parmaklarin tuslara basma swrasi1 degistirilerek ¢alisma

cesitlendirilebilir.
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g. Bosluk Verme: Semboller, kelimeler arasinda bosluk (aralik) vermek istenildiginde sag veya sol

elin bagparmaklari ile bosluk (aralik) verilir.

Resim 28. Bosluk verme

Bosluk verme tusunun basimi Ogretildikten sonra daktilo ile yapilan calismalar egzersiz

seklinde tekrar edilir.

Basparmaklar ile Yapilacak Egzersiz Calismalari

Daktilo c¢alismalarinda basparmaklarimizi bosluk (aralik) verme sirasinda kullaniriz.
Ogrenci, bosluk tusunun kullanimini daha cok sik kullandig1 (basat) elinin basparmag ile yapar.
Herhangi bir kelime yazildiktan sonra veya ara verilmek istendiginde bagparmagin yan tarafi ile

daktilonun ortasindaki aralik cubuguna basilir.

Basparmak egzersiz c¢alismalar1 yapilirken Oncelikli olarak 6grencinin kullandigi elinin
basparmag ile galigmalara baglanir. Ilk asamada harf yazmadan bosluk tusuna basma calismasi
yapilir. Ogretmen yonergeyi vererek dgrenciden bosluk tusuna basmasini ister. Ogrenci kullandig
elinin bagparmaginin yan tarafi ile bosluk tusuna satir sonuna kadar basar. Daha sonra bir sonraki
satira gecilir. Alttaki satirda, daha once 6grendigi (calistigl) 4. parmakla tusa basma caligmasi ile
bosluk verme calismasini birlestirerek calisir. Yani bir 4. parmak ile altindaki tusa basar, bir defa
bosluk tusuna basar. Bu sekilde satir sonuna kadar calisma yapar. Ogrenci bu egzersizleri ne kadar

cok yaparsa parmaklarin hiz1 ve parmaklari kullanma rahatlig1 o kadar iyi gelisme gosterir.

Bagparmaklar ile ¢calisma asagidaki gibi agsamalandirilabilir.
a) 4. parmak ile aralik (bosluk) ¢ubuguna basma (Birkag satir yapilmali.)
b) 4. parmak altindaki tusa basma, sonra bosluk tusuna basma (Birkag satir yapilmali.)
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¢) 5. parmak ile altindaki tusa basma, sonra bagparmak ile bosluk tusuna basma (Birkag satir

yapilmali.)

¢) 4. ve 5. parmag: birlikte basma, sonra basparmak ile bosluk tusuna basma (Birkac¢ satir

yapilmalt.)

d) Yonergeler verilerek tusa basma caligmalar1 (Tusa basma caligmalarint hizlandirmak amaciyla

yapilir. “Bogluk tusuna bas. 4. parmak altindaki tusa bas.” gibi.)

h. Geri Alma: Uygun sekilde parmaklarmi daktilo iizerine yerlestirir. Istenildigi zaman bir
karakter geri almak igin sag elin ser¢e parmagim biraz sag tarafa dogru ac¢ip orada bulunan tusa
basarak yazma kafasi bir karakter geri alinir. Ayrica yazma kafasi, yazma kafasi iizerinde bulunan

serbest birakma tusuna basili tutularak bulundugu satir lizerinde istenilen noktaya gétiiriilebilir.

Resim 29. Geri alma

Geri alma tusunun basimi &gretildikten sonra daktilo ile yapilan c¢alismalar egzersiz

seklinde tekrar edilir.

Geri Alma Tusu ile Yapilacak Egzersiz Cahismalar:

Geri alma tuguna basan parmak, sag elin serce parmagidir. Bu parmagin zayif olmasi
nedeniyle 6grencilerin ¢ogunlugu sag elin ser¢ce parmagi yerine sag elin igaret parmagi veya sag
elin bagparmagi ile geri alma tusuna basmaktadir. Yazi yazma sirasinda ser¢ce parmagin yerine
diger parmaklarin kullanimi hem zaman agisindan kayip olacak hem de sag elinin parmaklarinin

yerlerinden kaldirilmasi nedeniyle tekrar yerlestirirken yanlis yerlestirmelere neden olabilecektir.
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Bu beceri, her tusa kendi parmaginin basmasi amaglanan beceridir. Uygun kullanim i¢in sag elin

ser¢e parmaginin yogun olarak ¢alistirilarak gelistirilmesi gerekir.

1. Satir Atlama: Istenildigi zaman yazma yerinden daha asagidaki satirlara gegmek icin parmaklar
daktilo tuslar iizerinde uygun sekilde yerlestirilmis iken sol elin ser¢e parmagi biraz sol tarafa
dogru agilarak orada bulunan tusa basilir. Bu sekilde yazma kafasi bir satir agagiya gecer. Yazma

kafasini daha fazla asagiya indirmek (satir atlamak) i¢in daha fazla satir atlama tusuna basilir.

Resim 30. Satir atlama

Satir atlama tusunun basimi 6gretildikten sonra daktilo ile yapilan ¢aligmalar egzersiz

seklinde tekrar edilir.

Satir Atlama Tusu ile Yapilacak Egzersiz Calismalar:

Satir atlama tusuna basan parmagimiz da ayni geri alma tusuna basan parmak gibi zayif
parmagimizdir. Satir atlama tusuna basmak i¢in sol elimizin ser¢e parmagini kullaniriz. Bu, zay1f
parmak oldugu i¢in gelistirmemiz gerekmektedir. Yapilacak caligma, diger tuslarla koordineli bir

sekilde calisilmasini gerektirmektedir.

i. Semboller Yazma: Daktilo ile semboller yazilmak istendiginde yazilmak istenen semboliin
noktalarin olusturan tuslara ayn1 anda basilmas: gerekmektedir. Ornegin, “b” semboliinii yazmak
icin “b” semboliinlin noktalar1 olan “I. ve 2. noktalarin tuslarma ayn1 anda basmak gerekir. Bu
sekilde “b” sembolil yazilmis olur. “p” semboliinii yazmak i¢in “1. 2. 3. ve 4.” noktalara ayni anda

basilmasi gerekir.

Ornek 1: “b” semboliinii yazma
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Resim 31. “b” sembolii yazma

Ornek 2: “p” semboliinii yazma

Resim 32. “p” sembolii yazma

UYGULAMA:

Uyari: Uygulama ve parmak egzersiz calismalarinda sol elin isaret parmagi 1. parmak, sol elin orta
parmagi 2. parmak, sol elin yiiziik parmagi 3. parmak, sag elin igaret parmagi 4. parmak, sag elin
orta parmagi 5. parmak ve sag elin yiiziikk parmagi 6. parmak ifadeleri seklinde kullanilacaktir.

Ornek olarak “a” sesinin daktilo ile dgretimi yapilacaktir. Diger seslerin dgretimi buna gore

yapilacaktir.
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1. Kagit takma islemi yapildiktan sonra, oncelikli olarak “a” sesini yazma ¢aligmasi yapilir. Bunun
icin parmaklar daktiloya uygun sekilde yerlestirilir.

2. 1. parmak ile altinda bulunan tusa basilir; “a” sesi yazilmis olur.

3. 1. parmak ile altindaki tusa, bir sag veya sol elin basparmagi ile bosluk (space) tusuna basilarak
ve bir karakter bosluk verilerek satir sonuna kadar yazar.

4. Saryodan veya satir atlama tusu ile iki satir atlatilarak soldan saga dogru “a” sesini okuma
caligmasi yapilir.

5. Daktilonun alt1 nokta tuslariin hepsine birlikte (1., 2, 3., 4., 5., ve 6. parmak ile) basilarak alt1
nokta elde edilir.

6. Sag veya sol elin bagparmagi ile bosluk tusuna basilarak aralik verilir.

7. Bosluk tusuna basildiktan sonra 1. parmak altindaki tusa basilarak “a” sesi yazilir.

8. Bu sekilde bir alt1 nokta yazilir, bir bosluk birakilir, bir “a” sesi yazilarak satir bitirilir.

9. Saryo veya satir atlama tusu ile iki satir atlatilarak okuma c¢alismast yapilir. Okuma ¢alismasi
yaparken “a” seslerini “a” diye seslendirmesi istenir.

10. Ogrencilerden, istedikleri birkac tusa ayni anda basmalari istenir (Farkli sembollerden materyal
hazirlanir.).

11. Bir bosluk vermeleri saglanir.

12. 1. parmak ile parmagin altindaki tusa basmasi saglanarak “a” sesi yazmalar1 saglanir. Bu
sekilde bir rastgele nokta yazilir, bir bogluk birakilir ve bir “a” sesi yazilarak satir sonuna kadar
yazdirilir.

13. Iki satir atlatma yapilarak okuma ¢alismas1 yapilir (“a” seslerini bularak okumalar1 istenir.).

Diger seslerle ilgili caligmalara gegildiginde, buraya kadar olan asamalandirma yapildiktan

sonra asagidaki siralama takip edilir.

1. “ak” gibi kapali heceler yazdirilir ve okuma caligmasi yapilir.
2. “ka” gibi agik heceler yazdirilir ve okuma galismasi yapilir.
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3. Hecelere daha dnce 6grendigi sesler getirilerek yazma ve okuma galismasi yapilir.
4. Ogrendigi seslerden olusturdugu heceleri birlestirerek kelime yazma ve okuma ¢aligmasi yapilir.
5. Ogrendigi seslerle ilgili olusturulan kelimelerden ciimleler yazma ve okuma calismasi yapilir.

6. Hazirladig1 ciimlelerden olugan metinleri yazma ve okuma ¢aligmasi yapilir.

1V.2.2.2. Tabletle Yazmaya Hazirhk Calismalari
Braille Yazi1 Sistemi ile yazmaya hazirlik becerileri ¢alismalarima baglamadan Once
Ogrencilerin sahip olmast gercken bazi 6n kosul beceri ve kavramlar vardir. Bu 6n kosullar
asagidaki gibi siralanabilir:
a) Sag-sol kavrami
b) Alt-list kavrami
c¢) Asagi-yukar1 kavrami
¢) Parmak adlandirma ( sag basparmak, sol isaret parmagi gibi)
d) 1’den 10’a kadar sayma becerisi

e) Kiiciik kas becerileri (tutma, takma, basma, agma, kapatma)

1V.2.2.2.1. Tableti Tanima

Tablet d6grencinin Oniine, acilir tarafi sag tarafta, menteseli tarafi sol tarafta olacak sekilde yatay
pozisyonda konulur.

Tabletin kapak kismi inceletilir.

Tabletin kapak kismindaki kutucuklar 6grencilere inceletilir.

Tabletin kapak kismunin alt kismindaki koselerde yer alan tirnaklar 6grenciye inceletilir ve bu
tirnaklarin, kagidi tablete sabitlemeye yaradig: belirtilir.

Ogrenciye, tabletin kapagmi agma-kapama calismalar1 yaptirilir.

Resim 33. Kiigiik (4 satirlik) tablet
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1V.2.2.2.2. Tablete Kagit Takma

Tableti acar.

Kagidi, tabletin iist kismini tagsmayacak sekilde ve kagidin sol tarafim1 menteseye yaslayarak
mentesenin sag tarafina yerlestirir.

Tabletin sol tarafindaki kapagi kapatir.

Tabletin kapak kisminin kdselerinden bastirir.

Tablet kapagindaki tirnaklar ile kagidi sabitler.

Resim 34a. Tabletin agilmig hali Resim 34b. Tabletin kagit takilmis hali

1V.2.2.2.3. Kalem Tutma
Elinin isaret parmaginin ele birlesen bogumuna kalemin iist kismini yerlestirir.
Bagparmak ve orta parmagi kalemin yan taraflarina yerlestirir.
Isaret parmagi ile kalemi on taraftan destekler.
Kalemi tabletle tam dik olacak sekilde tutar.
Resim 35. Kalem tutma

1V.2.2.2.4. Kutucuk Bulma
Elinin isaret parmagiyla tabletin sag list kosesini bulur.
Parmagin sol tarafa dogru ilerletir.

Elindeki kalemin ucunu, buldugu kutucuga yerlestirir.
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1V.2.2.2.5. Rastgele Nokta Basma
Tabletin tizerindeki kutucuklar1 bulur.
Kalemin ucunu, buldugu kutucugun {izerine getirir.

Kutucugun iginde rastgele noktalar basar.

Not: Kutucuk icinde rastgele nokta basma sirasinda calisma oyun sekline déniistiiriilerek
ogrencilerin ilgileri arttirilabilir. Ornegin, “Kutunun icine ben alti tane cukur sakladim. Bu
cukurlart ilk once kim bulacak?” seklinde ¢alisma yapilarak yapilan calisma eglenceli hale

getirilebilir.

1V.2.2.2.6. Altt Nokta Basma

- Parmagi ile ilk kutucugu bulur.

- Kalemi, buldugu kutucugun {izerine getirir.

- Kutucugun sag iist kdsesindeki 1. noktay: bulur.
- Kalemi dik bir sekilde tutar.

- Kalemi bastirir.

- 1. noktay1 yazmis olur.

Sekil 9. 1. Noktay1 yazma
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1. Parmagi ile ilk kutucugu bulur.

2. Kalemi, buldugu kutucugun tizerine getirir.

3. Kutucugun sag alt kosesindeki 3. noktay1 bulur.
4. Kalemi dik bir sekilde tutar

5. Kalemi bastirir.

6. 3. noktay1 yazmis olur.
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Sekil 10. 3. Noktay1 yazma

@ @ ®
<IOIS,

1. Parmagi ile ilk kutucugu bulur.

2. Kalemi, buldugu kutucugun tizerine getirir.

3. Kalemin ucunu kutucugun sag iist ve sag alt koselerin ortasina yerlestirerek 2. noktay1 bulur.
4, Kalemi dik bir sckilde tutarak bastirir.

5. 2. noktayt yazmis olur.

Sekil 11. 2. Noktay1 yazma
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1. Parmagi ile ilk kutucugu bulur.

2. Kalemi, buldugu kutucugun iizerine getirir.

3. Kutucugun sol iist kosesindeki 4. noktay1 bulur.
4. Kalemi dik bir sekilde tutarak bastirir.

5. 4. noktay1 yazmis olur.

Sekil 12. 4. Noktay1 yazma
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1. Parmagi ile ilk kutucugu bulur.

2. Kalemi, buldugu kutucugun tizerine getirir.

3. Kutucugun sol alt kosesindeki 6. noktay1 bulur.
4, Kalemi dik bir sckilde tutarak bastirir.

5. 6. noktayt yazmis olur.

Sekil 13. 6. Noktay1 yazma
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1. Parmagi ile ilk kutucugu bulur.

2. Kalemi, buldugu kutucugun {izerine getirir.

3. Kalemin ucunu kutucugun sol iist ve sol alt kdselerin ortasina yerlestirerek 5. noktay1 bulur.
4. Kalemi dik bir sekilde tutarak bastirir.

5. 5. noktay1 yazmig olur.

Sekil 14. 5. Noktay1 yazma
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1V.2.2.2.7. Swrayla Altt Nokta Basma
Sekil 15. Sirayla alt1 nokta yazma
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1. Parmag ile ilk kutucugu bulur.
2. Kalemi, buldugu kutucugun lizerine getirir.

3. Yukaridaki siralama ile alt1 noktay1 basar.
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BOLUM V: BRAILLE YAZI SISTEMI iLE OKUMA-YAZMA

V.1. E-L-A-T SISTEMINE GORE SES ESLEME CALISMALARI
V.2. BRAILLE NOKTA OZELLIKLERINE GORE SES ESLEME CALISMALARI

Gorme engellilerde okuma yazma calismalari, alfabedeki harflerin 68retim siralamasi,
noktalarin sayica azligr ¢oklugu, harflerin fiziksel yapisi, ses benzerlikleri ve seslerin giinliik
hayattaki kullanim sikligina gore yapilmasi gerekmektedir. Gorme engelli okullarinda egitim alan
ogrencilere yonelik belirtilen durumlar goz oniine alinarak harf 6gretim siralamasi diizenlenir ve bu
siralamaya gore Ogretim c¢aligmalar1 yapilir. Bu kitapta, kaynastirma calismalarina devam eden
gorme engelli 6grenciler diisiiniilerek okuma yazma ¢alismalari iki boliim halinde hazirlanacaktir.
Birinci boliim, miifredattaki harf Ogretim siralamasi, gérme engelli Ogrencilerin 6grenme
becerilerine gore diizenlenerck hazirlanacaktir. Bunun nedeni, kaynastirma c¢alismalarina devam
eden gorme engelli 6grencilerin bulunduklar1 simiflardakilerin miifredat programina gére okuma
yazma ¢aligmasi yapmasidir. Gorme engelli 6grenci i¢in farkll bir ses 6gretim siralamasi yapmak,
ogrenciyi smif icinde daha da farklilastiracaktir. ikinci boliimde ise Braille sembollerdeki
noktalarin sayica azligr c¢oklugu, harflerin fiziksel yapisi, ses benzerlikleri ve seslerin giinliik
hayattaki kullanim sikligi g6z oniine alinarak, harf 6gretim siralamasi yapilarak bu dogrultuda
hazirlanan Braille okuma yazma c¢aligmalar1 yer alacaktir. Ses esleme 6gretimi sirasinda asagidaki
uyarilara dikkat etmek gerekmektedir:

1. Braille okuma yazma galigsmalarina baglamadan dnce 6grencinin ellerinin sicak olmasina dikkat
edilmelidir. Ogrencinin elleri soguk oldugunda, kabartma noktalar1 hissetmesi zor olacagindan
okuma becerisi uygun sekilde ger¢ceklesmeyebilir.

2. Ses Ogretimi yapilirken art arda Ogretilen harflerin ses ve sekil benzerliginin olmamasi
gerekmektedir. Art arda Ogretilen iki harf ses veya sekil olarak birbirine ne kadar benziyorsa
karistirilma ihtimalleri de o kadar yiiksektir. Bu nedenle benzer harfleri birbirinden ayri zamanlarda
ogretmek gerekir.

3. Harf 6gretiminin ilk bir ayinda her derste biri dersin basinda biri sonunda olmak iizere iki ayirt
edici degerlendirme 6nerilmektedir. Bunun nedeni, 6grencilerin o giine kadar 6grendikleri harflerle
miimkiin oldugunca ¢ok alistirma yapmalarmi saglamaktir. Ogretim ilerleyip dgrenciler hece ve
kelime okumaya gegince ayirt edici degerlendirmelerin sayisi bire diistiriilebilir.

4. Okuma yazma calismalar1 yapilirken harf ve rakam o6gretimleri bir arada yapilmamalidir.
Rakam 6gretimi sirasinda bunlarin hangi harfe karsilik geldigi sdylenmemelidir. Ornegin; a-1, b-2

gibi.
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