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MUZIK VE OYUN DERSi OGRETIM PROGRAMI

GIRIS
MILLI EGiTiM BAKANLIGI OGRETiM PROGRAMLARI

Orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler icin gelistirilen 6gretim prog-
ramlari; 6grencilerin hayat boyu kullanabilecekleri bilgi, kavram ve becerileri kazanmalarini, bunlari kul-
lanarak kendilerini bireysel ve sosyal yonden gelistirmelerini, etkili iletisim kurmalarini, akademik, glinlik
yasam, 6z bakim gibi alanlarda gelisim saglamalarini hedefleyen bir bitiinliik icinde yapilandiriimistir. Bu
nitelik dokusuna sahip bireylerin yetismesine hizmet edecek 6gretim programlari salt bilgi aktaran bir yapi-
dan ziyade bireysel farkhlklari dikkate alan, deger ve beceri kazandirmayi hedefleyen, yalin ve anlasilir bir
yapida hazirlanmistir. Programlarda bu amag dogrultusunda bir taraftan farkli konu ve kademelerde sarmal
bir yaklasimla tekrar eden hedeflere ve acgiklamalara, diger taraftan butiinsel ve bir kerede kazandiriimasi
hedeflenen 6grenme ciktilarina yer verilmistir. Her iki gruptaki hedef ve aciklamalar ilgili disiplinin yetkin,
glincel, gecerli ve egitim 6gretim slirecinde hayatla iliskileri kurulabilecek niteliktedir. Bu hedefler ve acikla-
malar, egitim kademeleri diizeyinde degerler, beceriler ve yetkinlikler perspektifinde bitiinlik saglayan bir
bakis acisiyla yalin bir icerige isaret etmektedir. Boylelikle anlamli ve kalici 6grenmeyi saglayan, saglam ve
onceki 6grenmelerle iliskilendirilmis, glinliik hayatta degerler, beceriler ve yetkinlikler cevresinde bitiinles-
mis bir 6gretim programlari toplami olusturulmustur.

OGRETiIM PROGRAMLARININ AMAGLARI

Ogretim programlari, 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanununun 2. maddesinde ifade edilen “Tiirk Milli
Egitiminin Genel Amaclar’, “Turk Milli Egitiminin Temel ilkeleri” ve 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun
Hikmiinde Kararname'de yer alan “Ozel Egitimin Temel ilkeleri” esas alinarak hazirlanmistir. Egitim ve 6gre-
tim programlariyla siirdiiriilen tim calismalar; okul 6ncesi, birinci, ikinci ve Gglincli kademe seviyelerinde
birbirini tamamlayici bir sekilde asagidaki amaclara ulasmaya yoneliktir:

1. Okul 6ncesi egitimini tamamlayan 6grencilerin bireysel gelisim suregleri g6z 6niinde bulundu-
rularak dil ve iletisim, 6z bakim ve giinliik yasam, bedensel, bilissel, sosyal ve duygusal alanlarda
saglikh sekilde gelisimlerini saglamak,

2. Birinci kademe egitimini tamamlayan 6grencilerin gelisim ve 6grenme diizeylerine uygun olarak dil
ve iletisim, 6z bakim ve giinliik yasam, bedensel, bilissel, sosyal ve duygusal alanlarda saglikli sekilde
gelisimlerini desteklemek, glinlik yasamlarinda ihtiyac duyacaklar temel akademik becerileri kazan-
mis, bunlari etkin bir sekilde kullanarak bagimsiz bireyler olarak hayatlarini stirdirmelerini saglamak,

3. ikinci kademe egitimini tamamlayan égrencilerin, ilkokulda kazandiklari yetkinlikleri gelistirmek
suretiyle milli ve manevi degerleri benimsemis, toplumla etkilesimini, butlinlesmesini saglayacak
sekilde yeterliliklerle donatilmis bireyler olmalarini saglamak,

4. Uclincii kademe egitimini tamamlayan égrencilerin birinci ve ikinci kademede kazandiklari yetkin-
likleri gelistirmek suretiyle, insanlarla etkilesim kurabilen, toplumsal kurallara uyum saglayabilen,
toplumsal yasama katihm icin ¢abalayan, yasamlarini bagimsiz olarak suirdirebilen bireyler olma-
larini saglamak, “Turkiye Yeterlilikler Cercevesinde (TYQ)” ve ayrica disiplinlere 6zgu alanlarda ifa-
desini bulan temel diizey beceri ve yetkinlikleri kazanmis, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda hayata
ve bir meslege hazir, toplum hayatinda tretime katkisi olan, milli ve manevi degerleri benimseyen
bireyler olmalarini saglamaktir.
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OGRETIM PROGRAMLARININ PERSPEKTIFi

Egitim sistemimizin temel amaci bireye degerlerimiz ve yetkinliklerle biitiinlesmis bilgi, beceri ve dav-
ranislar kazandirmaktir. Bilgi, beceri ve davranislar 6gretim programlariyla kazandirlmaya calisilirken de-
gerlerimiz ve yetkinlikler bu bilgi, beceri ve davranislarin arasindaki bittnligu kurmaktadir. Degerlerimiz
toplumumuzun milli ve manevi kaynaklarindan gliniimiize ulasmis ve yarinlarimiza aktaracagimiz 6z mi-
rasimizdir. Yetkinlikler ise bu mirasin hayata aktarimidir. Bu yonuyle degerlerimiz ve yetkinlikler birbirinden
ayrilmaz bir sekilde 6grenme 6gretme siirecleriyle kazandirmaya calistigimiz bilgi, beceri ve davranislar ile
birlikte ele alinarak programin perspektifini olusturmaktadir.

1. DEGERLERIMIiz

Deger; bir sosyal grup veya toplumun kendi varlik, birlik, isleyis ve devamini saglamak ve stirdiirmek
icin Uyelerinin cogunlugu tarafindan dogru ve gerekli oldugu kabul edilen ortak diistince, amag, temel ah-
laki ilke ya da inanclardir. Degerler toplum ya da bireyler tarafindan benimsenen, birlestirici olgulardir. Ayni
zamanda degerler, toplumun sosyal ihtiyaclarini karsiladigina ve bireylerin iyiligi icin olduguna inanilan o6l-
cltlerdir. Deger egitiminin temel amaclarindan biri de 6grencilerin saglikli, tutarli ve dengeli bir kisilik gelis-
tirmelerini saglamaktir. Degerler, insanin tutum ve davranislarini bicimlendirmede 6nemli bir role sahiptir.

Egitim sistemi sadece akademik acidan basaril, belirlenmis bazi bilgi, beceri ve davraniglari kazandiran
bir yapi degildir. Temel degerleri benimsemis bireyler yetistirmek asli gorevidir; yeni neslin degerlerini, alis-
kanlklarini ve davranislarini etkileyebilmelidir. Egitim sistemi degerleri kazandirma amaci cercevesindeki
islevini, 6gretim programlarini da kapsayan egitim programiyla yerine getirir. “Egitim programi”; 6gretim
programlari, 6grenme 6gretme ortamlari, egitim arac gerecleri, ders disi etkinlikler, mevzuat gibi egitim
sisteminin tiim unsurlar géz 6niinde bulundurularak olusturulur. Ogretim programlarinda bu anlayisla de-
gerlerimiz, ayri bir program veya 6grenme alani, Unite, konu vb. olarak goriilmemistir. Tam aksine butin
egitim surecinin nihai gayesi ve ruhu olan degerlerimiz, 6gretim programlarinin her birinde ve her bir biri-
minde yer almistir.

Ogretim programlarinda yer alan "kdk degerler" sunlardir: adelet, dostluk, diiriistliik, 6z denetim, sa-
bir, saygl, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik, yardimseverlik. Bu degerler, 6grenme 6gretme siirecinde hem
kendi baslarina, hem iliskili oldugu alt degerlerle ve hem de 6teki kdk degerlerle birlikte ele alinarak hayat
bulacaktir.

2. YETKINLIKLER

Egitim sistemimiz yetkinliklerde butlnlesmis bilgi, beceri ve davranislara sahip karakterde bireyler
yetistirmeyi amaclar. Ogrencilerin hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde; kisisel, sosyal, akademik ve is
hayatlarinda ihtiyac duyacaklari beceri yelpazesi olan yetkinlikler TYC'de belirlenmistir. TYC'de anadilde ile-
tisim, yabanci dillerde iletisim, matematiksel yetkinlik ve bilim / teknolojide temel yetkinlikler, dijital yet-
kinlik, 6grenmeyi 6grenme, sosyal ve vatandaslikla ilgili yetkinlikler, inisiyatif alma ve girisimcilik, kulttrel
farkindalik ve ifade olmak lizere sekiz anahtar yetkinlik belirlenmistir. Ozel egitim cercevesinde yabanci
dillerde iletisim ve inisiyatif alma ve girisimcilige ait yetkinlikler 6gretim programlarinda ele alinmamistir.
Bu yetkinliklere iliskin bilgi ve beceriye ait davranislar orta ve agir engel diizeyindeki 6grencilere kazandiri-
lamamaktadir. Ogretim programlarinda ele alinan yetkinlikler TYC'de asagidaki gibi tanimlamaktadir:

1. Anadilde iletisim: Kavram, dlislince, gorus, duygu ve olgulari hem sozli hem de yazil olarak ifade

etme ve yorumlama (dinleme, konusma, okuma ve yazma); egitim ve 6gretim, is yeri, ev ve edlence
gibi her tiirli sosyal ve kilturel baglamda uygun ve yaratici bir sekilde dilsel etkilesimde bulunmaktir.
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2. Matematiksel yetkinlik ve bilim / teknolojide temel yetkinlikler: Matematiksel yetkinlik, gtinliik hayat-
ta karsilasilan bir dizi problemi ¢cézmek icin matematiksel diisinme tarzini gelistirme ve uygulama-
dir. Saglam bir aritmetik becerisi tizerine insa edilen sureg, faaliyet ve bilgiye vurgu yapilmaktadir.
Matematiksel yetkinlik, diisinme (mantiksal ve uzamsal diisinme) ve sunmanin (formdiller, mo-
deller, kurgular, grafikler ve tablolar) matematiksel modlarini farkl derecelerde kullanma beceri ve
istegini icermektedir.

Bilimde yetkinlik, sorulari tanimlamak ve kanita dayali sonuglar Giretmek amaciyla dogal diinya-
nin aciklanmasina yonelik bilgi varligina ve metodolojiden yararlanma beceri ve arzusuna atifta
bulunmaktadir. Teknolojide yetkinlik, algilanan insan istek ve ihtiyaclarini karsilama baglaminda
bilgi ve metodolojinin uygulanmasi olarak gériilmektedir. Bilim ve teknolojide yetkinlik, insan et-
kinliklerinden kaynaklanan degisimleri ve her bireyin vatandas olarak sorumluluklarini kavrama
gliciint kapsamaktadir.

3. Dijitalyetkinlik: is, giinliik hayat ve iletisim icin bilgi iletisim teknolojilerinin giivenli ve elestirel sekilde
kullanilmasini kapsar. S6z konusu yetkinlik, bilgiye erisim ve bilginin degerlendirilmesi, saklanmasi,
Uretimi, sunulmasi ve alisverisi icin bilgisayarlarin kullaniimasi ayrica internet araciligiyla ortak aglara
katihm saglanmasi ve iletisim kurulmasi gibi temel beceriler yoluyla desteklenmektedir.

4. Ogrenmeyi 6grenme: Bireyin kendi 6grenme eylemini etkili zaman ve bilgi yénetimini de kapsa-
yacak sekilde bireysel olarak veya grup halinde dizenleyebilmesi icin 6grenmenin pesine diisme
ve bu konuda israrci olma yetkinligidir. Bu yetkinlik, bireyin var olan imkanlari taniyarak 6grenme
ihtiyac ve suireclerinin farkinda olmasini ve basarili bir 5grenme eylemi igin zorluklarla basa ¢ikma
yetenegini kapsamaktadir. Yeni bilgi ve beceriler kazanmak, islemek ve kendine uyarlamak kadar
rehberlik destedi aramak ve bundan yararlanmak anlamina da gelir. Ogrenmeyi 6grenme, bilgi ve
becerilerin ev, is yeri, egitim ve 6gretim ortami gibi cesitli baglamlarda kullanilmasi ve uygulanma-
sticin dnceki 6grenme ve hayat tecriibelerine dayanilmasi yoniinde 6grenenleri harekete gegirir.

5. Sosyal ve vatandaslikla ilgili yetkinlikler: Bu yetkinlikler kisisel, kisiler arasi ve kulturler arasi yetkin-
likleri icermekte; bireylerin farklilasan toplum ve calisma hayatina etkili ve yapici bicimde katilma-
larina imkan taniyacak; gerektiginde catismalari ¢ozecek 6zelliklerle donatilmasini saglayan tim
davranis bicimlerini kapsar. Vatandaslikla ilgili yetkinlik ise bireyleri, toplumsal ve siyasal kavram
ve yaplilara iliskin bilgiye, demokratik ve aktif katilim kararliigina dayali olarak medeni hayata tam
olarak katilmalarr icin donatmaktadir.

6. Kiiltiirel farkindalik ve ifade: Miizik, sahne sanatlari, edebiyat ve gorsel sanatlar dahil olmak lizere
cesitli kitle iletisim araclari kullanilarak goris, deneyim ve duygularin yaratici bir sekilde ifade edil-
mesinin dneminin takdiridir.

OGRETIM PROGRAMLARINDA OLCME VE DEGERLENDIRME YAKLASIMI

Degerlendirme, 6gretme ve 6grenmenin etkililigini belirlemek amaci ile yapilan, 6gretimle ilgili ve-
rilerin toplanmasini ve yorumlanmasini iceren cok adimli ve sistematik bir siirectir. Ogrenme, 6gretme ve
planlamayi dogrudan etkileyen ve egitim sisteminin temel 6gelerinden biri olan degerlendirmeye 6gretim
programinda dnemli bir yer verilmistir.

Oncelikle d6grencilerin 6grenme alanlarindaki performansini belirlemek ve performansina dayali ola-
rak Bireysellestirilmis Egitim Programini (BEP) hazirlamak icin 6lcme ve degerlendirme yapilmalidir. Strekli
degerlendirme tiim dgrencilerin ilerlemelerinin tespiti icin énemlidir. Ogretim éncesinde yapilan deger-
lendirme, 6grenci hakkinda bilgi edinilmesini ve 6grenme hedeflerinin belirlenmesini; 6gretim sirasinda
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yapilan degerlendirme, 6grenci ve 6gretmene geri bildirim verilmesini; 6gretim sonunda yapilan degerlen-

dirme ise 6grenme hedeflerinin karsilanip karsilanmadigi ve belirli alanlarda degisiklik yapilmasi gerekip
gerekmedigi hakkinda karar vermeyi saglayacaktir. Toplanan veriler sistematik olarak kayit edilmelidir. Og-
retim Oncesi, sirasi ve sonrasinda yapilan tiim degerlendirmeler uygulanan 6gretim konusunda yol gosterir.
Ogrenci nasil 8grenmektedir? Ne tiir ipuclarina ihtiyac duymaktadir? En fazla desteklenmesi gereken alan
nedir? Ne tuir 6gretimsel uyarlamalara ihtiyaci bulunmaktadir? Uygun 6lgme degerlendirme siireclerine yer
verilerek bu tiir sorulara cevap verilmelidir.

Olcme degerlendirme ilkelerinden asagidakilere dikkat edilmelidir:

1. Ol¢me ve degerlendirme calismalari 6gretim programinin tim bilesenleri ile azami uyum sagla-
mali, hedeflerin ve aciklamalarin sinirlari esas alinmalidir.

2. Olgcme degerlendirme, yetersizligi olan 6grencinin bireysel 6zelliklerine gére bicimlendirilmelidir.

3. Ogretim programi, 6lcme siirecinde kullanilabilecek 8lcme arag ve yéntemleri acisindan uygulayi-
cilara yol gosterir. Bu arag ve ydntemlerin uygulanmasinda gerekli uygulama ilkelerine uyulmalidir.

BIREYSEL GELiSiM VE OGRETIM PROGRAMLARI

Ogretim programlarinin gelistirilmesi stirecinde 6grencinin cok yénlii gelisimsel dzelliklerine dair mev-
cut bilgi ve birikimi dikkate alinarak ve aralarindaki iliski g6z 6niinde bulundurularak bazi temel gelisim
ilkelerine gére program diizenlenmistir. Ogretim programlari, insan gelisiminin belirli bir dénemde sonlan-
madigi ve gelisimin hayat boyu siirdigi ilkesi ile hazirlanmistir. Bu sebeple 6gretim programlarinda, her
yas doneminde bireylerin gelisim 6zelliklerini dikkate alarak, destekleyici dnlemler alinmasi dnerilmektedir.
Gelisim, hayat boyu siirse de tek ve bir 6rnek yapida degildir. Evreler halinde ilerler ve her evrede bireylerin
gelisim ozellikleri farkhdir. Evreler de baslangic ve bitisleri acisindan homojen degildir. Bu sebeple program-
lar olabildigince bunu g6z 6niinde bulunduran bir hassasiyetle yapilandirilmistir. Programlarin hedeflerini
gerceklestirme siirecinde gerekli uyarlamalarin 6gretmen tarafindan yapilmasi beklenir. Gelisim déonem-
leri ardisik ve degismeyen bir sira izler. Her evrede olup bitenler takip eden evreleri etkiler. Ote yandan bu
ardisiklik basitten karmasiga, genelden 6zele ve somuttan soyuta dogru gelisim gibi belirli yonelimlerle
karakterize edilir. Program gelistirme slirecinde s6z konusu yonelimler hem bir alandaki yeterliligi olusturan
kazanim ve becerilerin 6n kosul ve ardilligi noktasinda dikkate alinmis hem de kademeler diizeyinde ders-
lerin dagilimlarinda ve birbirleriyle iliskilerinde g6z 6niinde bulundurulmustur.

Ogretim programlarinda insan gelisiminin bir biitiin oldugu ilkesi ile hareket edilmistir. insanin farkl
gelisim alanlarindaki 6zellikleri birbirleri ile etkilesim halindedir. S6z gelimi dil gelisimi biligsel gelisimini
etkiler ve bilissel gelisiminden etkilenir. Bu sebeple 6gretmenlerden, 6grencinin edindigi bir hedefin geli-
simde baska bir alani da etkileyecegini dikkate almasi beklenir.

Ogretim programlari bireysel farkhliklar géz éniinde bulundurularak yapilandirilmistir. Bireyler ara-
si farkhlik bir bireyin digerlerinden birden fazla 6zelligi bakimindan farkli olmasidir. Tim 6grenciler igin;
bireysel 6zellikleri, performanslar ve ihtiyaclari dogrultusunda 6gretim programlari temel alinarak “BEP”
hazirlanmali ve uygulanmalidir. BEP'de yer alacak olan hedeflerin belirlenmesinde, 6grenme 6gretme siire-
cinin diizenlenmesinde ve basarinin degerlendirilmesinde o 6grencinin hazir bulunuslugu, bilissel, sosyal
ve bedensel 6zellikleri farkhlasabilir. Bu nedenle 6grenme 6gretme siireci planlanirken 6grencilerin bireysel
farkliliklari (mevcut performanslari, hazir bulunusluk diizeyleri, 6grenme stilleri ve ihtiyaclari, sosyokdiltrel
farkhhklari vb.) g6z 6niinde bulundurulmalidir.
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Programlari giincelleme siirecinde hangi islemlerden ve asamalardan gecildigi asagida siralanmistir.
e Farkh Ulkelerin 6zel egitim programlari incelenmis,
* Yurticinde ve yurt disinda 6gretim ve programlar tizerine yapilan akademik ¢alismalar taranmis,

* Basta Anayasamiz olmak tzere ilgili mevzuat, kalkinma planlari, hilkiimet programlari, sara kararla-
r1, siyasi partilerin programlari, sivil toplum kuruluslari ve sivil arastirma kurumlari tarafindan hazir-
lanan raporlar vb. dokiimanlar analiz edilmis,

* Milli Egitim Bakanhgi programlar ve 6gretim materyalleri daire baskanliklari tarafindan 6gretmen
ve yOneticilerin program gereksinimleri hakkinda gorusleri alinmis,

* Ogretmenlerden programlarin hedefleri ve yapisi hakkinda gériis alinmis; bitiin géris, dneri,
elestiri ve beklentiler, Bakanhgimizin ilgili birimlerinden uzman personel, 6gretmen ve akademis-
yenlerden olusan ¢alisma gruplarinca degerlendirilmistir. Yapilan tespitler dogrultusunda 6gretim
programlarimiz hazirlanmistir.

MUZiK VE OYUN DERSi OGRETiM PROGRAMI’'NIN UYGULANMASI
1. MUZIK VE OYUN DERSi OGRETiM PROGRAMI'NIN OZEL AMAGLARI

Miizik ve Oyun Dersi Ogretim Programi, orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan
ogrencilerin hayat boyu kullanabilecekleri mizik becerileri kazanmalarini, bu becerileri kullanarak kendile-
rini bireysel, sosyal ve duygusal yonden gelistirmelerini, etkili iletisim kurmalarini, miizik etkinliklerini fark
etme ve istek duyarak muzik etkinliklerine katilma aliskanligi edinmelerini saglayacak de bilgi, beceri ve
degerleri iceren bir biitiinlik icinde yapilandinimistir. Ogrencilerin miizik yoluyla iletisim kurmalari, duygu
ve diisiincelerini ifade etmeleri bu programin kazandirmak istedigi en dnemli becerilerdir. Ogrenme alan-
larindaki hedefler birbiriyle iliskili ve bitiinlik icinde ele alinmaktadir. Bu baglamda 6gretim programinda
dgrenme alanlarindaki beceriler birbiriyle iliskili ve biitiinliik icinde ele alinmaktadir. Ogrenme alanlarinin
her birinde edinilen bilgi ve beceriler 6grenme siirecinde birbirini etkilemekte ve tamamlamaktadir. Ayrica
ogrencilerin gelisim 6zellikleri g6z 6niinde bulundurularak miizik ve oyun kapsamindaki hedefler artan bir
yogunluk icinde ve asamali olarak yapilandiriimistir. 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nda ifade edilen
Tirk Milli Egitiminin Genel Amaclari ve Temel ilkeleri ile 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hilkmiinde
Kararname'de ifade edilen Ozel Egitimin Temel ilkeleri dogrultusunda hazirlanan Miizik ve Oyun Dersi 0g-
retim Programi ile 6grencilerin;

* Dinleme, sdyleme, calma; muziksel algi ve bilgilenme; oyun ve hareket; miziksel yaraticilik ve m-
zik kiltarine iliskin bilgi ve beceriler kazanmasi,

e Duygu, dislince ve deneyimlerini muzik yoluyla ifade etmesi,

* Muzik aracihgr ile bilissel, psikomotor, dil, sosyal ve duygusal becerileri gelistirmesi,
* istiklal Marsi'ni kurallarina uygun seslendirmesi,

* Muzik yolu ile yaraticilik becerileri gelistirmesi,

* Miuzik yoluyla sevgi, paylasim ve sorumluluk duygular gelistirmesi,

¢ Geleneksel cocuk oyunlarini tanimasi,

e Basit ritmik mdizik aletleri calmasi,

¢ Farkli malzemelerle basit ritim ve mizik aletleri tasarlamasi amacglanmistir.
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2. OGRENME OGRETME YAKLASIMI

Orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler icin hazirlanan Miizik ve Oyun
Dersi Ogretim Programi; égrencilerin performansini ve énkosul becerileri géz éniinde bulunduran ve 6g-
renciyi merkeze alan bir yaklasimla hazirlanmis olup, bitlin hedefler siirekli gelisme ve ilerleme gosteren
bir yap! icinde ve tim d6grencilerin muzik ve oyun ile ilgili cesitli alanlardaki becerilerini gelistirmelerini
saglayacak sekilde tasarlanmistir.

Miizik ve Oyun Dersi Ogretim Programi'nda temel tasarim yaklagimi belirlenirken hem égrencinin ilgi
ve ihtiyaclarini temel alan 6grenci merkezli yaklagim hem de konu 6gretimini merkeze alan konu merkezli
bir yaklasim temel alinmistir. Bu anlamda program tasarimi eklektik bir yapiya sahiptir. Yani program hem
konu merkezli hem de 6grenci merkezlidir.

Orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere yonelik gelistirilmis olan bu
program, bireysel temelleri dikkate alarak olusturulmustur. Ogrenci, programin en énemli parcasidir. 0g-
renme alanlari ve etkinlikler birey icin secilmis ve diizenlenmistir. Ogrenme yasantilari bireyin ilerideki ge-
reksinimleri g6z 6niine alinarak hazirlanmistir. Ozellikle bu program, program gelistirme acisindan asagida
belirtilen bireysel temeller dikkate alinarak gelistirilmistir.

* Her 6grencinin bir birey olarak kendine 6zgii oldugunu kabul eder.

» Ogrencinin kisisel mutlulugunu ve basarma duygusunu kazandirmak icin caba gésterir.
» Ogrencinin gelecekteki hayati icin rehberdir.

e GUlnumuzdeki engelli bireylerden beklenen niteliklerin gelistirilmesine rehberdir.

e Ogrencinin fiziksel ve psikolojik acidan saglikh bir birey olarak yetismesini hedef almistir.

Program gelistirme acisindan bir baska 6nemli temel ise psikolojik temeldir. Ozellikle son zamanlarda
insanlar nasil 6grenir, 6grenme ortamlari nasil diizenlenmelidir gibi sorular egitim programlarinin psikolojik
temellerini olusturmaktadir. Anlamli bir 6grenme, 6grencilerin 6n bilgilerinin kontrol edildigi, gercek ya-
samda karsilastiklari sorunlarin temel alindigi, 6grencinin her zaman bilissel, cogunlukla devinimsel olarak
da etkin oldugu 6grenme ortamlarinda gerceklesmelidir. Ayrica bu 6grenme ortamlarinin 6grenciye yeni
ogrendiklerinin pekistirilmesi icin firsatlar sunmasi gerekmektedir. Orta ve agir engellilere yonelik bu prog-
ram ayni zamanda gorevsel (islevsel) nitelik tagimaktadir. Bu anlamda programda yer verilen konular ve
etkinlikler hayatta gecerli olan konulardir. Orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan icin
hazirlanmis olan Miizik ve Oyun Dersi Ogretim Programi’'nin felsefi temelleri, pragmatist felsefenin egiti-
me uygulanmasi olarak ele alinan ilerlemecilik egitim felsefesiyle 6rtiismektedir. Clinkli programda 6grenci
gereksinimlerini merkeze alan ve 6grenci icin islevsel degeri olan bilgi, beceri ve tutumlar 6gretilmektedir.

Muzik egitimi, “bireye, kendi yasantisi yoluyla amacli olarak belirli miiziksel davranislar kazandirma’,
“bireyin muziksel davraniginda kendi yasantisi yoluyla amacli belirli degisiklikler olusturma’,” bireyin muzik-
sel davranisini kendi yasantisi yoluyla amacli olarak degistirme ve gelistirme” siirecidir. Ogrenme alanlarinin
her birinde edinilen bilgi ve beceriler 6grenme siirecinde birbirini etkilemekte ve tamamlamaktadir. Bu
baglamda tek bir 6grenme 6gretme yaklasimi benimsenmemeli, farkli 6gretim yontem ve teknikleri bir ara-
da ve dengeli sekilde kullaniimalidir. Bu programda iki farkli 6grenme kuramindan yaralanilmistir. Ogretim
programina temel olan 6grenme yaklasimlari ise sirasi ile uygulamal davranis analizi ve sosyal etkilesim-
ci kuramdir. Uygulamali davranis analizi, davranisgi kuramin 6ne stirdtigu ilkeleri kullanarak sosyal agidan

birey icin anlamli ve toplum icin dnemli davraniglari degistirmeyi amaclayan bir yaklasimdir. Uygulamali
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davranis analizinde sosyal agidan 6nemli, gozlenebilir ve dl¢lilebilir hedef davranislar belirlenerek, bu dav-
ranislarda istendik yonde degisiklik yaratmak icin calisilir. Uygulamali davranis analizi alaninda yeni beceri
ve davranislari 6gretmek lizere gelistirilmis cok sayida yontem bulunmaktadir. Bu programda yer alan yon-
temler; Dogrudan Ogretim Yoéntemi, Yanlissiz Ogretim Yontemleri ve Etkinlik Temelli Ogretim Yéntemidir.

Sosyal etkilesim kuramina gdre cocugun gelisiminin daha bilgili ve deneyimli bir yetiskinin rehberli-
ginde sosyal bir ortamda gerceklesmektedir. Diger bir deyisle cocuklar diger kisilerle etkilesimler kurarak
ogrenir. Cocuklar ve yetiskinlerin birlikte etkilesim icinde gerceklestirdikleri tim etkinlikler yakinsal gelisim
alani olarak adlandirilan alanda gergeklesir. Yakinsal gelisim alani, cocugun bagimsiz olarak yapabilecegi ile
maksimum yetiskin destedi ile yapacagdi arasindaki alan olarak tanimlanmakta ve 6grenme bu alan icinde
gerceklesmektedir. Hedeflenen, cocugu yetiskin rehberliginden bagimsiz hale getirmektir. Bu amacgla yetis-
kin bircok destekleyici sunarak 6grencinin s6z konusu becerilerde bagimsizlasmasini saglar.

Tum 6grenciler icin bireysel 6zellikleri, performanslari ve ihtiyaglari dogrultusunda Miizik ve Oyun Der-
si Programi temel alinarak BEP hazirlanmali ve uygulanmalidir. BEP'te yer alacak hedeflerin belirlenmesinde,
o0grenme Ogretme sirecinin diizenlenmesinde ve basarinin degerlendirilmesinde o 6grencinin hazir bulu-
nuslugu, bilissel, sosyal ve bedensel ézellikleri dikkate alinmalidir. Ogrenme &gretme siirecinde mimkiin
oldugunca bilgi ve iletisim teknolojilerinden yararlanilmalidir. Bu teknolojilerin kullaniimasi 6gretim strate-
jilerini zenginlestirirken ayni zamanda 6grencilerin 6grenmelerini destekleyecektir.

Dersin islenisinde ve uygulamalarda gorsel iletisim araglarina yer verilmeli; slayt, bilgisayar, televizyon,
etkilesimli tahta, internet, EBA icerikleri vb. etkin olarak kullanilmalidir. Teknolojik arag ve geregler kullanihr-
ken gizlilik, btlnluk ve erisilebilirlik g6z dnline alinmali ve internetin glvenli kullanimi konusunda gerekli
uyarilar yapilmali ve tedbirler alinmaldir. Dijital kaynaklarin, 6zellikle internetten indirilen materyallerin
kullaniminda intihal yapilmamali, etik kurallara ve telif haklarina uyulmalidir.

3. OLCME VE DEGERLENDIRME YAKLASIMI

Olcme ve degerlendirme, egitim ve égretimin ayrilmaz bir parcasidir. Egitim siirecinde programlarin
istenilen basariyi gosterip gostermedigi, 6grencilerden beklenen bilgi, beceri ve tutumlarin gelisip gelisme-
digi, 6lcme ve degerlendirme yoluyla tespit edilir. Olcme ve degerlendirme ile egitim ve dgretim siirecinin
stirekli izlenmesi, her asamada ortaya cikan sorunlari tespit ve diizenleme imkani verir. Ogretmenler; 6gren-
cilerin programla ilgili bilgi, beceri, deger ve tutumlara yonelik eksiklerini belirlerken, bireysel gelisimlerini
izlerken, karsilastiklari zorluklarn tanimlarken, 6grencileri 5grenmeye ve becerilerini gelistirmeye 6zendirir-
ken degerlendirme yaparlar. Béylece, degerlendirme égrencilerin egitiminde gelistirici bir rol oynar. 0g-
rencilerin 6grenmesi ve gelisimiyle ilgili elde edilen bilgiler, 6gretmenler tarafindan kullanilabilecegi gibi
dgrencinin kendini degerlendirmesine ve kisisel hedefler belirlemesine de yardim eder. Ogrencilerin miizik
ve oyun dersi becerilerinin gelisiminin strekli olarak izlenmesi, her bir 6grenme alaninda 6gretmenin sinif
ici g6zleme dayali bir degerlendirme yapmasini gerektirir. Kademeler arasi gegiste 6gretim yili basinda hazir
bulunuslugun 6lgme ve degerlendirilmesinde, bir 6nceki kademede yer alan hedef davranislar dikka- te
alinarak 6grencinin geriye déniik 6grenme haritasinin ¢ikarilmasi gerekir. Boylece 6grencilerin 6grenme
eksikliklerinin, yanlis 6grenmelerinin veya temel becerilerdeki eksikliklerin belirlenmesi ve giderilmesi sag-
lanmalidir. Siireg icinde yapilan 6lgme ve degerlendirme ¢alismalarinda, becerilerin ne él¢lide edinildigini
sinamay! saglayacak uygulamalar ve 6grenme deneyimleri olusturulmalidir. Ozellikle grencileri 6gretim
esnasinda anlik olarak izleme, geri bildirimde bulunma ve yonlendirme 6nem tasir. Stireg icindeki 6lcme
ve degerlendirme calismalarinda 6grenme eksiklikler ve yanhsliklar belirlendiginde bu eksikliklerin gide-
rilmesi ve yanlsliklarin diizeltiimesine yénelik diizenlemelerin yapilmasina dikkat edilmelidir. Olcme ve
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degerlendirme yapilirken hedefler ve hedeflerin odaklandigi becerilerin 6ncelik-sonralik iliskisine uygun
olarak gerceklestirilmesi gerekmektedir. Ogrenme siirecinin sonunda yapilacak élcme ve degerlendir- me;
hedeflerin ne dlizeyde gerceklestigi, hedeflerin kapsadigi bilgi ve becerilerin ne dlctide edinildigi ile ilgili
bilgi edinmemizi saglar. Sonuc¢ dederlendirmede, hedeflerin 6ngérdigu bilgi ve becerilerin denge- li bir se-
kilde temsil edilmesi gerekir. Bu nedenle, sonu¢ degerlendirmede icerigin, hem 6grenme alanlari arasindaki
dagihminda hem de her bir 6grenme alani icinde bilgi ve becerilerin temsili dagihminda denge gozetilmesi
gerekmektedir. Orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere yonelik Mizik ve
Oyun Dersi Ogretim Programinda én degerlendirme, stire¢c degerlendirme ve sonug degerlendirmede agir-
likli olarak 6grenciler alternatif 6lcme degerlendirme yaklasimiyla degerlendirilmektedir. Orta-agir zihinsel
engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan égrencilere yoénelik Miizik ve Oyun Dersi Ogretim Programinda
ogrenciyi 6lcme ve degerlendirme araclari olarak gézlem formu, informal 6l araclari ve kontrol listeleri
kullanilabilir.

. UYGULAMADA DIiKKAT EDILECEK HUSUSLAR

* Muzik egitimi, “bireye, kendi yasantisi yoluyla amacl olarak belirli miiziksel davranislar kazan- dir-
ma”, “bireyin muziksel davranisinda kendi yasantisi yoluyla amach belirli degisiklikler olusturma ”,

i

“ bireyin muziksel davranisini kendi yasantisi yoluyla amacli olarak degistirme ve gelistirme” stireci-
dir. Ogrenme alanlarinin her birinde edinilen bilgi ve beceriler 5grenme siirecinde birbirini etkile-
mekte ve tamamlamaktadir. Bu dogrultuda 6gretim planlarinda tiim 6grenme alanlarindan hedef
ve hedef davranislara yer verilmesine 6zen gosterilmelidir.

* Mduzik ve Oyun Dersi programi olusturulurken her l¢ kademede farkl 6grenme alanlarinda ben-
zer hedef ve hedef davranislar konulmustur. Dersler planlanirken 6grencilerin performans diizeyi
dikkate alinarak bu hedef ve hedef davranislara yonelik secilecek sarkilar ve 6gretim materyalleri
farkhlastirilabilir.

e Muzik etkinlikleri araciligi ile tim gelisim alanlarina yonelik olarak, 6zellikle de ifade edici dili ol-
mayan, ses dahi ¢cikaramayan, disik dil performansina sahip 6grenciler icin de programda hedef
ve hedef davranislar yer almaktadir. Dersler planlanirken tiim dgrencilerin katilimlarini saglayacak
sekilde bu husus da dikkate alinmahdir.

e (Cesitli problemlerden dolayi sinif ortamindaki muzik calismalarinda zorluklar yasanabilmektedir.
Ornegin sarki sdylerken, ritim calismalan yaparken ve miizikli oyun etkinliklerine katilirken, goz
temasi kurmada, yonergeleri izlemede, verilen sorumluluklar tek basina tamamlamada guglik ya-
sayabilirler. Bireysel ya da grup etkinliklerinde uzun siire oturmada ya da ayakta kalmada sorunlari
olabilir; muzik enstrimanlari calarken veya grupla uyum icerisinde olmalari gereken etkinliklerde
koordinasyonlailgili glclikler yasayabilirler. MUzik etkinlikleri sirasinda 6gretmen ya da siniftaki di-
ger 6grencilerle etkilesimlerinde dil gelisimlerindeki sinirliliklar nedeni ile yonergeleri algilayama-
ma, sorulari cevaplayamama, sarkiyi ritmine uygun sdyleyememe, sesini dogru kullanamama gibi
sorunlar gorilebilir. Bu programda miizik etkinliklerinde biitiin bunlara yénelik olarak 6grencilerin
hazir bulunusluklarinin ve performanslari dogrultusunda yapabileceklerine yonelik hedef ve hedef
davranislari bulunmaktadir. Ogrencilerin giiclii yonlerini ortaya cikaracak ya da gelistirecek sekilde
planlamalarin ve uygulamalarin yapilmasi gerekmektedir.

* Programda oyunun oldukca 6nemli bir yeri vardir. Oyun, cocugun egitiminde ve kisilik gelisiminde
onemli bir yer tutmaktadir. Ayni zamanda ¢ocugun cevresi ile iliski kurmasina (sosyal gelisimini
destekleyici), duygu (duygusal gelisimini destekleyici) ve dislincelerini yansitmasina (dil gelisimi
ve bilissel gelisimini destekleyici) yardimci olmaktadir. Programda oyun ve hareket 6grenme ala-
nindaki hedef ve hedef davranislara yonelik amaclar konulurken bu noktalar dikkate alinmalidir.
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MUZiK VE OYUN DERSi OGRETiM PROGRAMININ YAPISI

Orta-agir zihinsel engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere yonelik Miizik ve Oyun Dersi
Ogretim Programi bireylerin her yénden dengeli, tutarli ve saglikh olarak yetismelerini saglamaya yénelik
bir anlayisla diizenlenmistir. Programda 6grenme alanlari; ll.Kademe olacak sekilde asamali olarak yapilan-
dinlmistir. Ogretim programinda yer alan 6grenme alanlari “Dinleme-Séyleme-Calma, Miiziksel Algi ve
Bilgilenme, Oyun ve Hareket, Miizik Kiiltiirii ve Miiziksel Yaraticilik” olmak (izere 5 ana baslk altinda
dizenlenmistir. Asagida bu 6grenme alanlarinin agiklamalarina ve program igerisindeki kademe, 6grenme
alani, hedefe iliskin kodlamaya yer verilmistir.

1. OGRETiM PROGRAMININ YAPISI
Dinleme-Sdyleme-Calma:

Miizik dinleme, bireylerin miizik ile en cok ilgili olduklari alandir. Herkes miizik yapamayabilir, sarki
soyleyemeyebilir ya da ¢algi calamayabilir ancak her birey mutlaka muiizik dinler. Miizik dinleme sadece bir
sarkiyr acip dinleme etkinligi degildir. Cocuk mizik dinlerken, susmayi, dikkatini mizik dinlemede yogun-
lastirmayi, arkadaslarinin sessizce muzik dinlemesine saygi géstermeyi 6grenir. Kulagi dogru ve giizel ses-
lere alisir, estetik yonden edgitilir. Birlikte sarki sdylemek; ayni anda birlikte nefes alip vererek, ayni bicimde
konusmak ya da hecelemek, sesini yiikseltmek / alcaltmak, bir digerinden ne daha ¢ok ne de daha az ses
¢ikarmak seklinde bir bltiini olusturmak anlamina gelmektedir. Cocuk, kiime icinde sarki sdylerken, sesini
kullanmayi, denetlemeyi ve ¢ok sayida sarki 6grenir. Sesinin, arkadaslarindan ¢ok ya da az ¢ikmamasina
Ozen gosterir. Cabuk ya da agir séylemeyi, arkadaslariyla uyum icinde olmayi 6grenir. Calgi calma egitimin-
de cocuk kendi basina bir calgi calarken ya da ses veren araclardan ses cikarirken fazla enerjisini olumlu
yonde harcar ve kendi basina bir is yapmanin tadina varir. Programda dinleme-sdyleme-calma becerilerinin
gelistirilmesiyle 6grencilerin, miizik dinlemeleri, seslerini dogru kullanarak tek baslarina ve grupla sarki séy-
lemeleri, ritim tutmalari ve mizik aleti calmalari amaglanmaktadir. Bu amaclarla miizigi kurallarina uygun
dinleme, milli ve manevi glnler ile ilgili mazikler dinleme, farkh tlrlerdeki muzikleri dinleme, farkli sesler
¢ikarma, sesini dogru kullanma, sarki séyleme, sarki sOylerken sesini dogru kullanma, bireysel olarak rit-
mi- ne uygun sarki sdyleme, grupla sarki séyleme, istiklal Marsi'ni séyleme, muizigimizdeki tirlerden bildigi
ornekleri seslendirme, Orff calgilariyla ritim tutma, basit enstri- manlari calma ve farkl enstriimanlari ¢calma
gibi hedefler olusturulmustur.

Miiziksel Algi ve Bilgilenme:

Muziksel algilama, muziksel duyumlarin, yani ses frekanslarinin beyin tarafindan islenip yorumlanmasi
sonucunda anlamli hale getirilmesidir. Miiziksel algilamada, duyumun beyne ulasmasi, orada isleme tabi
tutulmasi ve sonucunda gruplanip yorumlanmasi bir stireg icinde gerceklesir. Miizik algilama stireci; ses ka-
liplari, ses kaliplarini secme, ses kaliplarini organize etme ve frekanslari yorumlama olarak dort basamaktan
olusur.

1. Ses kaliplari: Kulaga gelen frekanslari nasil algiladigimiz ve onu beynimizde nasil organize ettigi-
mizle, bltlnlestirip sese cevirdigimizle ilgilidir.

2. Ses kaliplarini segme: Ses kaliplari yaratmak icin dncelikle beyne gelen frekanslardan uygun olan-
larini se¢mek gerekir. Segme eylemi, duyguyu ve dislinceyi harekete geciren bir uyaran ile baslar.
Muzik icin bu uyaran, kulaga gelen ses frekanslaridir. Se¢me, beynin bir frekansi digerinden ayir-
masiyla olur, ses frekanslarini gruplama ve yorumlama olarak dort basamakta gerceklesir.
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3. Ses frekanslarini gruplama, orgiitleme, diizenleme (organize etme): Cevremizdeki frekanslari an-

lamlandirmak icin kategoriler icine yerlestirerek organize ederiz.
a) Frekanslarin bazilarini 6n planda, bazilarini arka planda 6rgitleriz.
b) Orgiitlemede kayip parcalari doldurarak érgiitlemeyi yapariz.
c) Birbirine frekans bakimindan yakin olan iki veya fazla seyi birlikte gruplandiririz.
d) Birbirine benzeyen frekanslari bir grup icine koyariz.

4. Frekanslarn Yorumlama: Beyne gelen frekanslara anlam verme, yorum olarak nitelenir.

Ogretim programinda miiziksel algilama ve bilgilenme becerisinin gelistirilmesiyle, 6grencilerin, mi-
zigin farkina vararak, farkli ses kaliplarini secip, organize ederek yorumlamalari ve miizik yapmaya yarayan
aletleri tanimalari amacglanmaktadir. Bu amaclarla, sesin geldigi yoni bulma, dinletilen sesin hangi kaynaga
ait olduguna yonelik tepkide bulunma, sesleri ¢ikis kaynagina gore ayirt etme, sesleri tinilarina gore ayirt
etme, cevresinde duydugu sesleri, giirlik 6zelliklerine gore farkl ses kaynaklari kullanarak canlandirma,
muziklere uygun hizda ve gurlikte (ninni-mars-sarki-tirki-tekerleme) sézle / ritimle / hareketle eslik etme
ve muzik aletlerini tanima gibi hedefler olusturulmustur.

Oyun ve Hareket:

Oyun, gelisimsel diizeyi ve 6zellikleri ne olursa olsun tiim ¢ocuklar icin anlamli 6grenme deneyimle-
ri olusturan bir aractir. Miizigin tiim gelisim alanlarini gelistirmeye yonelik 6zellikleri oyun ile birlikte ele
alindiginda, ¢ocuklar oyun icerisinde hem becerilerini gelistirebilir, hem de kulttrimuze iliskin 6zellikleri
yasanti yoluyla edinebilirler. Program kapsaminda mizigin "Oyun ve Hareket" 6grenme alaninda ele alin-
masiyla, cocuklarin giinlik yasamlarindaki becerileri daha keyifli ve eglenceli bir sekilde 6grenebilmesi;
ninni, tekerleme, sayismaca gibi kendi kiiltlirimiize 6zgli miziksel 6geleri taniyabilmesi, farkli bolgelere
ait folklorik 6zelliklerin farkinda olmasi; dnce 6gretmenin rehberliginde oynadidi ¢esitli oyunlari daha sonra
kendisi baslatarak 6zgtiven ve motivasyon kazanmasi; grup icerisinde uyumlu hareket etmeyi mizikli oyun-
lar ve rontlar aracihgr ile edinmesi amacglanmaktadir. Bununla birlikte, dinledigi éyktideki olaylari oyunlasti-
rarak farkli materyallerle canlandirmasi ile yaratici becerilerinin de gelistirilmesi hedeflenmektedir.

Miizik Kiiltiirii:

Mdzikte ses, duygu, estetik disinda yer alan en 6nemli 6ge kulttrdir. Mizik kiltdrd, toplumun bir Gyesi
olarak insanoglunun, genel kiltiriiniin yaninda kazandigi muzik sanatina iliskin bilgi, beceri, tutum ve dav-
ranislarla mizik ortamlarinda gecerli ahlak kurallar, gelenekler vb. diger yetenek ve aliskanlklardan olusan
karmasik bir biitiindir. Kullanilan ¢algilar, miizik yapan gruplar, kuruluslar, mizik dinleme aligkanliklarimiz,
konserde uydugumuz gorgu kurallari, elektrikli miizik arag-gerecleri gibi pek cok 6ge bir toplumun muzik
kaltarind olusturan 6gelerdir. Mizik kiiltiriniin olusumuna temel hazirlayan degiskenler arasinda muizik
egitimi ilk siray1 almakla birlikte, yalnizca muzik egitimi ile ilgili alanlarin degil, kitle iletisim araglari, konser-
ler, muzik ile ilgili yarismalar, muzik ile ilgili arag ve gereclerin de mizik kilturiine etkisi vardir. Programda
ogrencinin muzik kiltlrinan gelistirilmesiyle, milli ve manevi degerleri anlamasi, kendi miizik arsivini olus-
turmasi, cevresindeki mizik etkinliklerine katilmayi tercih etmesi, muziksel ¢esitliligi anlamasi ve muizik be-
genisi olusturmasi amaglanmaktadir. Bu amaclarla muzik dinleme ve yapma kurallarina uyma, ilkemizdeki
farkli bolgelere ait mizikleri dinleme, tilkesindeki Ginlt mizisyenleri tanima, bireysel miizik arsivini olustur-
ma, istiklal Marsi'ni dinleme ve séyleme kurallarina uyma, dinledigi miiziklerle ilgili duygu ve diistincelerini
ifade etme ve farkl muizik aletlerini tanima gibi muzik kiilttrina gelistirici hedefler olusturulmustur.
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Muzik egitiminde yaraticilik, genelde yeni bir miizik eseri olusturmak, tretmek biciminde distinul-
mektedir. Bireysel ve toplu calgi ile solo ve toplu ses alanlarinda, yeni bir mizik eseri olusturma streci,
besteleme eylemidir. Muziksel yaraticihgin kalitimsal 6zelliklerin yani sira, alinan dogru egitimle ve muzikal
birikimlerle belirginlesecedi ve Uretime donlsecedi vurgulanmaktadir. Genel miizik egitimi icerisinde, bire-
yi bilissel agidan gelistiren unsurlarin, yaraticiik baglaminda degerlendirilmesi ve bireylere kazandiriimasi
oldukca 6nemlidir. Programda mugziksel yaraticihgin gelistirilmesiyle, 6zgiin melodiler ve ses olusturma,
basit mizik aletleri tasarlama, 6zglin dans etme ve dogaclama ritim tutma amaglanmaktadir. Bu amaclarla
ses oyunlari yapma, bildigi sdzlere melodi olusturma, bildigi melodilere s6z olusturma, mizik dinlerken do-
Jaclama ritim tutma, oyun muziklerine veya farkli ritmik yapilardaki ezgilere 6zgiin hareketlerle / calgilarla
eslik etme, basit ritim aletleri ve muizik aletleri tasarlama ve teknolojik muzik aletleriyle miizik yapma gibi
hedefler olusturulmustur.

Miizik ve Oyun Dersi Ogretim Programinda Kademe, Ogrenme Alani, Hedef'e iliskin kodlamada asag-
daki sistematik izlenmistir.

. O 0 O
¢ ¢ ¢

Bulundugu Kademe  Ogrenme Alani Hedef Numarasi
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2. HEDEFLERIN YAPISI

Muzik ve Oyun Dersi birinci kademe programinda bes 6grenme alaninda toplam 45 hedef ve 165 he-
def davranis yer almaktadir.

Tablo 1. Ogretim Programinin Ogrenme Alanlari Hedef ve Hedef Davranis Sayilari

Ogrenme Alanlan Hedef Sayilari Hedef Davranis Sayilari
Dinleme-Soyleme-Calma 10 49

Muziksel Algi ve Bilgilenme 11 45

Oyun ve Hareket 7 24

Muizik Ktlttra 1 27

Muziksel Yaraticihk 6 20

TOPLAM 45 165

Tablo 2. Ogrenme Alanlarindaki Hedefler ve Bloom Taksonomisine Gére Dagilimi

Ogrenme Alanlari Biligsel Duyussal Psikomotor
Dinleme-Soyleme-Calma 1 4 5
Muziksel Algi ve Bilgilenme 6 - 5
Oyun ve Hareket 2 - 5
Mizik Kaltrd 2 9 -
Muziksel Yaraticihk 2 - 4
Toplam 13 13 19

Il. Kademe Miizik ve Oyun Dersi Ogretim Programi




3. HEDEF, HEDEF DAVRANISLAR VE ACIKLAMALAR

u3|uIp TSP
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ORNEK OGRETME-OGRENME SURECi
DERS PLANI ORNEGI - I

BOLUM-1

Dersin Adi : Muizik ve Oyun Kademe :2

Ogrenme Alani : Dinleme-Soyleme-Calma Onerilen Siire:  :40 Dakika

BOLUM-2

Hedef 5. Dinledigi miizige uygun olarak viicudunu ritim calgisi gibi kullanir.
5.1.  Dinletilen veya 6gretmeni tarafindan verilen muzige el ¢irparak ritim tutar.

Hedef Davranislar 5.2.  Dinletilen veya 6gretmeni tarafindan verilen miizige ellerini bacaklarina vurarak ritim tutar.
5.3. Dinletilen veya 6gretmeni tarafindan verilen miizige ayaklarini kullanarak ritim tutar.

Ogre_tnm Y_ontem ve Anlatim, Orff , kulaktan 6gretim

Teknikleri

Ogretim Teknolojileri

e s tarnllE Bedenimiz, video, “Vicudumuz” sarkisi (EK-1).

Ortam Diizenlemeleri | TUm ¢ocuklar, 6gretmeni gorebilecek sekilde yarim daire halinde oturtulur.

BOLUM-3

Ogretmen, ¢ocuklara viicutlarinin bsltmleri ile ilgili sorular sorar ve; “Viicudumuzun hangi b6-
Dikkati Cekme liimlerine vurdugumuzda ses ¢ikar?” seklinde sorularla dikkatlerini ¢eker. Viicudumuzun bo-
[Gmleri ilgili video izletir ve video ile ilgili sohbet eder.

Ogretmen; “Bu derste viicudumuzu bir calgi gibi kullanacagiz ve ¢ok eglenecegiz. Sizler bu
Giidiileme calismayi yaptiginizda 6grendiginiz sarkilari séylerken viicudunuz ile de ritim tutabilecek-
siniz.” der.

Gozden Gegirme ve

Derse Gegis Bir 6nceki derste 6grendikleri sarki veya ritm calismasi tekrar ettirilir.

Ogretmen;

Sarkinin sozlerine gore hareketler yaparak tamamini soyler.

Cocuklara; “Benimle birlikte sarkiyi dinlerken ellerinizi ¢irpacaksiniz.” der.
Videodan; “Viicudumuz” sarkisini izletirken kendisiyle birlikte sarkinin tamamina ellerini ¢irptirir.
“Vicudumuz” sarkisini anlamli bitdnlere ayinr. Bélimler halinde cocuklara bir veya iki vurusluk

basit ritimle el ¢cirptirir. Ritme uygun el cirpanlara isimleriyle birlikte; “Cok giizel el ¢cirpiyorsunuz.
Aferin!” der.

Uygulama - . . .
Anlamli buttinler (parcalar) birlestirilerek el ¢irpma hareketi yaptirilir.

Ritim tutma ¢alismasini ayni sarkiyla ve el cirpma calismasindaki asamalari izleyerek, ellerini bacak-
larina vurarak ve ayaklariyla ritm tutarak yaptirir.

Ritim calismasini es zamanli olarak her &grenciye farkl hareketlerle yaptirir. Ornegin 6grencinin
birine elini ¢irptirirken digerine ellerini bacaklarina vurdurarak, bir diger 6grenciye ise ayaklarini
vurdurarak ritim tutturur.

Il. Kademe Miizik ve Oyun Dersi Ogretim Programi




BOLUM-3
Olgme ve Degerlendirme:
Ogretmen “Vicudumuz” sarkisini séyler. Ogrencilere; “Ben sarkiyi sdylerken siz de el ¢irparak bana eslik edin.” der. De-
gerlendirme sireci, ellerini bacaklarina vurma ve ayaklarini yere vurma hareketleri icin de uygulanir. Kontrol listesi kullanilr.
KONTROL LISTESI
Ogrencinin Adi Soyad:
Sinifi: Numarasi:

Hedef no. Hedef Davranig Beceriler Evet Hayir Aciklama

é _ 5.1. Dinletilen veya 6gretmeni

:g\ 3 a tarafindan verilen mizige el

:E ;é s, - cirparak ritim tutar.

= § c_‘é 5.2. Dinletilen veya 6gretmeni ta-

5 : = E rafindan verilen muzige ellerini

% 22 5 bacaklarina vurarak ritim tutar.

= >332

Q 5T ® |53 Dinletilen veya 6gretmeni tara-

findan verilen muzige ayaklarini
1 kullanarak ritm tutar.
IIEK_1 n
VUCUDUMUZ Saip EGUZ
Allegretto

,..
e

i ki e lim i ki ko lum ba cak la nm var.
o] f F | ‘, NN F
#1110 T | Y | T | IAY Y [ 1 N I}
@ Zl 0 % ! ! % T . Il I T T I T I L4 0/4 H
e y 1 T v : i
giz var
T T ]
<1 T |
i % j
Sen  hic gor dinmiu ¢ ku lak It bir a dam
0 o | a L NF 2F
T T I I‘r I T I IY I I T T .Il T A
O I I | T 1 | I I IP o; .ﬁ ’} g o I}i
D) vl |4 f
O lur muhic ¢  ku lak don de ay naya bak hey bak.
iki kulak, iki yanak bir de bagim var iki gztim, iki kasim parmaklarim var
Gozlerimde kirpigim, saglarim da var inci gibi dislerim, bir de cenem var
Sen hi¢ gordiin mu t¢ dudakli bir adam Sen hi¢ gordiin mi t¢ yanakl bir adam
Olur mu hig ti¢ dudak dén de aynaya bak Olur mu hig ti¢ yanak don de aynaya bak
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DERS PLANI ORNEGI - I

BOLUM-1

Dersin Adi : Muzik ve Oyun Kademe 12

Ogrenme Alani : Muziksel Algi ve Bilgilenme Onerilen Siire: : 80 Dakika

BOLUM-2

Hedef 6. Cevresinde duydugu miizikleri, uygun giirliikte (ninni-mars-sarki-tiirkii-tekerleme)

soyler.

Hedef Davranislar

6.1. Dinledigi ninnilere gtirliik 6zelligine gore tepki verir.
6.2. Dinledigi marslara giirliik 6zelligine gore tepki verir.
6.3. Dinledigi sarkilara giirliik 6zelligine gore tepki verir.
6.4. Dinledigi turkilere gurlik 6zelligine gore tepki verir.

Ogretim Yontem ve
Teknikleri

Anlatim, Soru-Cevap, Orff, Dalcroze

Ogretim Teknolojileri
ve Materyalleri

Orff ve ritim aletleri, etkilesimli tahta, mp3 calar, “Tavsan ve Kaplumbada " sarkisi (EK-2), gibi hizli ve
yavas kavramina yonelik sarkilar secilebilir. Tekerlemeler, ninniler, marslar ve tiirkiler secilir.

Ortam Diizenlemeleri

Sinif ortaminda oturma diizeninin U seklinde diizenlenmesi. Yararlanilacak arag-gereglerin gorus
alaninda olmasi.

BOLUM-3
Ogretmen; “Simdi size bir sarki dinletecegim cocuklar” der. “Tavsan ve Kaplumbaga” sarkisi
Dikkati Cekme etkilesimli tahtadan dinletilerek; “Cocuklaaar! Kaplumbaga mi hizli yoksa tavsan mi?” seklinde
sorularla sarkinin hiz 6zelligine dikkat ¢ekecek sorular yoneltir.
Giidiileme Bu dersimizde sarkilarin hizina uygun olarak eslik etmeyi 6grendiginizde, etkinliklerde yer

alabilirsiniz. Evde, okulda sarkilara uygun sekilde eslik edebilirsiniz.” denir.

Gozden Gegirme ve
Derse Gegis

“Daha once ninni-mars-sarki-tiirkii-tekerlemeler 6grenmistik.” denir. Sonra; “Ninnileri kisik
sesle, marslar yiiksek sesle 6grenmistik. Bugiin de ninni-mars-sarki-tiirkii-tekerlemelere
hizli-yavas sekilde nasil eslik edecegimizi 6grenecegiz.” denerek derse gecilir.

Uygulama

Ogretmen;

“Cocuklar biraz 6nce dinledigimiz sarkiyi simdi ben sdyleyecegim. Ben sdylerken siz de
ellerinizle, ayaklarinizla ya da sarkiyi soyleyerek bana eslik edebilirsiniz.” der.

Orff ve ritim aletlerini kullanarak “Tavsan ve Kaplumbaga” sarkisini sdyler ve kendisini takip
edenleri, s6z / ritimle / hareketle eslik edenleri pekistirir. Eslik etmeyenlere tekrar etkilesimli tah-
tadan sarkiyr dinletir ve dinletirken nasil eslik edecegini s6z / ritim ve hareketle gosterir. Sonra
yapamayan 6grencilere fiziksel yardimla yaptirir, “Aferin ¢ok giizel yaptin.” diyerek pekistirir ve
bagimsiz yapana kadar etkinligi tekrar ettirir.

Daha sonra hizli ve yavas olmak Gzere iki gruba ayirir. Sarkiyr anlamli bitiinlere ayirarak sarkinin
hizli bélimiinde bir grubun eslik etmesini, yavas bélimiinde ise, diger grubun eslik etmesini sag-
lar. Sonra sarkinin tamaminda gruplarin sarkinin hizina uygun sz / ritim ve hareketle eslik etmesini
saglar. Uygun davranislari pekistirir.

Bu slire¢ ninni-mars-sarki-tiirkii-tekerlemeler icin de uygulanir. Sirece ek olarak ninni etkin-
liginde cocuklara gelisim 6zelliklerine uygun olarak canlandirma, oyunlastirma yaptirir, ninninin
hizina uygun s6z / ritim ve hareketle eslik etmeleri 6gretir. Mars, tirki ve tekerlemelerde hizh ve
yavas ritimli mizikler secer, 6grenciler viicutlarini, Orff ve ritim aletlerini kullanarak eslik etmelerini
saglar. Sureci 6grencileri gruplandirarak cesitli tekrarlarla tamamlar.

Il. Kademe Miizik ve Oyun Dersi Ogretim Programi




BOLUM-3

Ol¢cme ve Degerlendirme:

Dinletilen ya da canli olarak séylenen sarki, turkd, ninni, mars ve tekerlemeye hizina uygun sozle / ritimle ve hareketle eslik
etmeleri istenir. Eslik edenler pekistirilir ve istenilen davranislarin gerceklesip gerceklesmedigine yonelik konrol listesi kul-
lanihr.

KONTROL LiSTESI

Ogrencinin Adi Soyad::
Sinifi: Numarasi:

Hedef no. Hedef Davranis Beceriler Evet Hayir Aciklama

6.1. Dinledigi ninnilere girliik 6zelli-
gine gore tepki verir.

6.2. Dinledigi marslara gtirliik 6zelli-
gine gore tepki verir.

6.3. Dinledigi sarkilara gurlik 6zelli-
gine gore tepki verir.

uygun giirliikte (ninni-mars-sar-

Cevresinde duydugu muzikleri,
ki-tiirkii-tekerleme) séyler.

6.4. Dinledigi turkilere gurlik 6zelli-
gi ne gore tepki verir.

6.

B2 KAPLUMBAGA ILE TAVSAN

S6z: Sefai Acay
Yavas
# r Al

Miizik: David Dawson
1.E Vi ni s tn  da ta gIr
2.A gr a gir ge zi nir  ken

.

Q) .6_
Ge ce gin diz do la SIr
Yo lu nu  hep sa SIr mis
Cabuk
(o~ s | | | | I

) o
(Baglant)]1.2, De re te pe a I yor Ne de hiz i ko su vyor
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DERS PLANI ORNEGI - IlI

BOLUM-1
Dersin Adi : Muzik ve Oyun Kademe 12
Ogrenme Alani : Oyun ve Hareket Onerilen Siire:  : 80 Dakika
BOLUM-2
Hedef 3. Ninni, tekerleme, sayismaca soyler.
3.1.  Ninni, tekerleme, sayismacalari 6gretmeninden dinler.
Hedef Davranislar 3.2.  Anlamli bitinler halinde ninni, tekerleme, sayismacalari tekrar eder.
3.3.  Ogretmeni ve sinifla birlikte ninni, tekerleme, sayismaca soyler.

Ogretim Yontem ve
Teknikleri

Anlatim, Orff, Kodaly, kulaktan 6gretim.

Ogretim Teknolojileri
ve Materyalleri

Metronom, ¢ocuk sayisi kadar sari, mavi renklerde fularlar, el zilleri ya da bilek zilleri.

Ortam Diizenlemeleri

Sinif ortami 6grencilerin halka olusturacak sekilde toplanabilecegi hale getirilir.

BOLUM-3
Sinifa girildiginde, “Hop hop altintop bundan baska oyun yok” tekerlemesi yiiksek sesle soyle-
Dikkati Cekme nerek, 6grencilere; “Bu tekerlemeyi aranizda daha 6ce duyan oldu mu?” veya “ Bilen var mi?”
seklindeki sorularla 6grencilerin dikkatleri ¢ekilir. Farkh tekerleme 6rnekleri séylenerek sohbet edi-
lir.
- “Bu dersimizde 6grenecegimiz eglenceli tekerlemelerle arkadaslarinizla evde, sinifta, okul-
Giidiileme

da oyunlar oynayabileceksiniz,” denir.

Gozden Gegirme ve

Cocuklara, daha 6ceki derslerde “Yag Satarim Bal Satarim, "Kutu Kutu Pense” gibi cocuk oyun-
lari 6grendikleri hatirlatilir. Derse gecmeden dnce oyun sozleri dgrencilerle birlikte ellerini ¢irparak

Derse Gegis veya Orff aletleriyle tekrar edilir. Sonra ders 6gretimine gecilir.
Ogretmen;

Ritim calismasi planlandiginda cocuklara mizikteki siirelerden bahsetmeden verilen strelerde
ve metronom esliginde tekerlemeyi sdyler ve birkag kez bunu tekrar eder. Vurgulu séylemek istedi-
ginde sireleri degistirebilir. Tekerlemeyi tekrar etme sirasinda 6grencilerden kendisini cok dikkatli
bir sekilde takip etmelerini ister.

“Hop hop al tin top bun dan bas ka o yun yok”
Uygulama

J

45 J) iki yarim strede iki dize vurur.

Ogrencilerlerden sinifin orta bélimiinde halka olacak sekilde dizilmelerini ister. Yapamayan
ogrencilere fiziksel yardimda bulunur. “Aferin size! Cok harika bir halka yaptiniz, cocuklar!” di-
yerek pekistirir.

bir vurusluk stirede elini saklatir,

Ogretmen farkli renlerdeki fularlari cocuklara birer atlayarak verir. Sari renkli fular olan co-
cuklarin “hop hop”, mavi renkli fulari olan ¢ocuklarin, “al tin top”, tekrar sari renkli fularlarin “bun
dan bas ka’, mavi renkli fularlarin ise “oyun yok” seklinde tekerlemeyi tekrar edeceklerine yonelik
aciklama yapar.
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Sonraki asamada oyunu dnce kendisi, sonra 6grenciler tekrar etmek lizere oynatir.

“Saklat (elini bir kez, bir tam siire kadar saklat) saklat (elini bir kez saklat) vur (dize vur)
saklat (vur vur vur vur vur vur saklat) vur.” seklinde yonergelerle 6grencilere tekerlemenin nasil
soylenecegini aciklayici tekrarlarla gosterir. Dikkatli bir bicimde kendisini takip edenleri pekistirir.

Ogrencilere oyundaki siraya gére kendisi tekrar etmeden sdyletir. Oyunu farkli ritim aletleriyle
tekrarlar.

Ayni siralamaya uygun olarak anlamli biittnlere ayirarak sayismaca etkinligi yaptirir. Sayisma-
cayi sirasinda 6grencilere el veya bilek zillerini kullandirarak sézleri kendisinin verdigi iki dortlik
ritme uygun olarak es zamanli soyletir.

BOLUM-3

Ol¢cme ve Degerlendirme:

Ogrencilerden tekerlemeyi ve sayismayi kuralina uygun olarak 6nce 6gretmenle birlikte, sonra bireysel ve grupla séylemele-
ri istenir. istenen davranisi gerceklestirip gerceklestirmedikleri ile ilgili olarak kontrol listesi hazirlanir.

KONTROL LIiSTESI
Ogrencinin Adi Soyad::
Sinifi: Numarasi:
Hedef no. Hedef Davranig Beceriler Evet Hayir Aciklama
& 3.1. vannl, tekgrleme, §ay|§maca|ar| Dinleme
> ogretmeninden dinler.
v "
o o . Ogretmenle tekrar eder.
£ 3.2.  Anlamli bittnler halinde
2 £ ninni, tekerleme, sayismacalari | Bireysel tekrar eder.
]
s tekrar eder.
i > Grupla tekrar eder.
-0
s Ogretmeniyle sdyler.
-g £ 3.3. Ogretmeni ve sinifla birlikte El yie oy
ninni, tekerleme, sayismaca Bireysel soyler.
X soyler. N
) Grupla soyler.
IIEK_3II

HOP HOP ALTIN TOP

Tekerleme

Hop hop al tintop bundanbaska o yun yok
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DERS PLANI ORNEGI - IV

BOLUM-1

Dersin Adi : Mizik ve Oyun Kademe 12
Ogrenme Alani : Miizik Kiiltara Onerilen Siire:  : 80 Dakika
BOLUM-2

Hedef 4. Ulkemizdeki farkli bolgelere ait geleneksel miiziksel geleri dinler.

Hedef Davranislar

4.1.  Segmen, zeybek, bar, bozlak, hora, karsilama, kasap havasi, kili¢ kalkan, horon, kasik, halay
muizigi gibi farkh bolgelere 6zgt muzikleri dinler.

4.2.  Ninni, mani, tekerleme dinler.

Ogretim Yontem ve
Teknikleri

Anlatim, soru - cevap - gosteri Suzuki.

Ogretim Teknolojileri
ve Materyalleri

Etkilesimli tahta, bilgisayar, video, gorseller.

Ortam Diizenlemeleri

Sinif ortaminda oturma diizeninin U seklinde diizenlenmesi. Yararlanilacak arac - gereglerin 6gren-
cilerin goris alaninda olmasi.

BOLUM-3

Dikkati Cekme

Etkilesimli tahtadan ya da bilgisayardan farkli bolgere ait geleneksel muziklerin videolarini agar ve;
“Evet ¢cocuklar simdi size, cok begeneceginiz miizikler ve oyunlar izletecegim, neler izleyip
dinleyeceginizi merak ediyor musunuz?” gibi cocuklari merakladirici ve ilgilerini cekebilecek so-
rular sorar. “Bugiin segmen, zeybek, bar, bozlak, hora, karsilama, kasap havasi, kili¢ kalkan,
horon, kasik, halay miizigi gibi farkl bolgelere 6zgii miizikleri 6grenecegiz.’der.

Giidiileme

“Ulkemizdeki farkli bolgelere ait geleneksel miiziksel 6gelerini (segmen, zeybek, bar, boz-
lak, hora, karsilama, kasap havasi, kili¢ kalkan, horon, kasik, halay) bu mizikleri ve bu mii-
ziklerde nasil oynanildigini 6grendiginiz zaman sizler de sinifimizda, okulumuzda ve ¢evre-
nizdeki etkinliklerde bu miiziklerde oynayabilirsiniz.”der

Gozden Gegirme ve
Derse Gegis

“Daha onceki dersimizde, farkl tiirlerdeki miizikleri 6grenmistiik cocuklar. Bunlar nelerdi?
Kimler soylemek ister?” der ve parmak kaldirarak séylemek isteyen cocuklara séz hakki verir, dog-
ru sdyleyenleri pekistirir. “Evet ¢ocuklar sizlerin de s6yledigi gibi daha 6nceki dersimizde Tiirk
halk miizigini yani tiirkiileri, sarki ve, ninnileri 6grenmistik. Simdi de Gilkemizin fakli bélge-
lere ait miiziksel 6gelerini (segmen, zeybek, bar, bozlak, hora, karsilama, kasap havasi, kilig
kalkan, horon, kasik, halay) 6grenecegiz”der.

Uygulama

Ogretmen;

“Cocuklar simdi size, bir miizik dinletecegim, sessizce izlemenizi istiyorum, sessizce ve
dikkatlice izlerseniz diger videoyu size actiracagim.” der ve etkilesimli tahtadan ya da bilgisa-
yardan i¢ Anadolu Bélgesi'ne ait segmen miiziklerinin oldugu videolari acar.

Segmen muziklerinin oldugu videolari izlettikten sonra (cocuklar da o bolgede yasadigi icin
onlarin sdylemesine yonelik sorular sorar). “Bu miizigin ve oynanan oyunun adini bilen var mi
acaba?” der. Dogru cevap verenleri pekistirir.

Sonra sunum yapar. “Cocuklar, bu videomuzda dinlediginiz miizik i¢ Anadolu Bélgemiz'e
ait segmen muzikleridir. Segmen miiziginde oyunan oyuna da segmen oyunu denir, bakin
burada oyunayan kisilere de segmen denir. Segmen miizikleri ve oyunlari daha ¢ok Anka-
ra'da soylenir ve oynanir. Cocuklar bu miizigin adi neymis? Kimler sdyleyecek?” der, dogru
soyleyenleri pekistirir. S6yleyemeyenlere tekrar sunum yapar.

ifade edici dili olmayan cocuklara da diger videolar ve segmen videolar izletilir, Segmen vide-
osunu gostererek “Bakin bu segmen miizikleri ve segmen oyunu.” der. Sonra tek tek cocuklara
sorar; “ Simdi beni dikkatlice dinle, bu videolardan hangisi segmen miizigi ve segmen oyunu
? Goster! " der ve dogru gosterenleri pekistirir. Gosteremeyenlere sunu tekrar edilir, yine gostere-
meyen ogrencilere 6zelliklerine gore fiziksel yardim yapilir, 6grencilerin hepsi bagimsiz gosterene
kadar devam edilir.
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“Simdi cocuklar segmen miiziklerini tekrar dinletecegim ben de segmen oynayacagim.”
der ve segmen muziklerini tekrar acar ve segmen oyununu oynar. Oynarken de "Bakin, ben de
segmenler gibi oynuyorum diyerek segmen mizigindeki ve oyunundaki 6zelliklere dikkat ceker.
Daha sonra; “Eveet ¢ocuklar kimler benimle segmen oyunu oynamak ister?” der.

Parmak kaldirarak oynamak isteyenleri ortaya ¢agririr ve cocuklarin da oynamasina firsat verir.
Diger ¢ocuklara da; “Bakin ¢ocuklar Ahmet, Fatma... arkadaslariniz simdi segmen oynaya-
caklar, sizde onlara eslik edebilirsiniz.”der. Cocuklarin oynamalari bitince "Aferin, cocuklar cok
glizel segmen oynadiniz” der.

Daha sonra i¢c Anadolu Bélgesi'ne ait, bozlak vb... miiziksel 6gelerin sunumu yaptiktan sonra,
bu slirec zeybek, bar, hora, karsilama, kasap havasi, kili¢ kalkan, horon,kasik, halay muzikleri icin de
tekrar ettirilir. Ninni, mani, tekerleme 6gretim icin de bu stire¢ uygulanir.

BOLUM-3

Olgme ve Degerlendirme:

Ogretmen;

Ogrencilere videodan segmen miiziklerini ve oyununu izletir ya da segmen miizikleri esliginde 6gretmen segmen oyunu
oynar ve; “Bu miizigin adi ne? Bu oyunun adi neydi cocuklar” der. Sdyleyenleri pekistirir.

ifade edici dili olmayan cocuklara da diger geleneksel miiziksel 8gelerin videolari ve segmen videolari izletilip; “Bunlardan
hangisi segmen miizigi ve segmen oyunu? Goster!” der, dogru gosterenleri pekistirir.

KONTROL LiSTESI

Ogrencinin Adi Soyad:

Sinifi: Numarasi:

Hedef no. Hedef Davranis Beceriler Evet Hayir Aciklama

4.1.  Sedmen, zeybek, bar, bozlak, Segmen mizikleri dinler.
hora, karsilama, kasap havasi,
kili¢ kalkan, horon, kasik, halay

mizigi gibi farkh bolgelere Bozlak miizikleri dinler.
6zgli muzikleri dinler.

Zeybek miizikleri dinler.

Hora muzikleri dinler.

Karsilama muzikleri dinler.

Kasap havasi muzikleri
dinler.

Kilic muzikleri dinler.

Kalkan mugzikleri dinler.

Horon mdizikleri dinler.

Kasik muzikleri dinler.

Halay mizikleri dinler.

4.2.  Ninni, mani, tekerleme dinler. Ninni muzikleri dinler.

Ulkemizdeki farkli bolgelere ait geleneksel miiziksel

ogeleri dinler.

Mani muzikleri dinler.

Tekerleme muzikleri dinler.

4.
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DERS PLANI ORNEGI -V

BOLUM-1

Dersin Adi : Miizik ve Oyun Kademe :2

Ogrenme Alani : Muziksel Yaraticilik Onerilen Siire:  : 80 Dakika

BOLUM-2

Hedef 1. Oyun miiziklerine veya farkl ritmik yapilardaki ezgilere dogaclama hareketlerle eslik

eder.

Hedef Davranislar

1.1.  Dinledigi s6zlli / s6zstiz oyun miiziklerine veya farkli ritmik yapilardaki ezgilere bas ve mi-
mikleriyle eslik eder.

1.2.  Dinledigi s6zll / s6zsliz oyun miiziklerine veya farkli ritmik yapilardaki ezgilere kol, el, bacak
ve omuzlariyla eslik eder.

Ogretim Yontem ve
Teknikleri

Anlatim, soru-cevap-gosteri, Suzuki.

Ogretim Teknolojileri
ve Materyalleri

Etkilesimli tahta, bilgisayar, videolar, oyun miizikleri, “Ankara’nin Baglari” sarkisi

Ortam Diizenlemeleri

Sinif ortaminda oturma diizeninin U seklinde diizenlenmesi. Yararlanilacak arag-gereclerin 6gren-
cilerin goris alaninda olmasi.

BOLUM-3

Etkilesimli tahtay1 gostererek; “Bugtin size hepinizin bildigi ve ¢ok sevdigi bir sarkiy! dinletecegim.

X X Acaba hangi sarkiyi diletecegim? Bu sarkiyi dinlerken neler yapacadiz, biliyor musunuz?” denir.

Dikkati Cekme . o . . L .

“Sarkiyi dinlerken bas, mimik, el, kol ve bacaklarimizla ¢ok farklh sekilde eslik etmeyi 6grenecegiz”

denir.

“Cocuklar sarkilara basinizla, mimiklerinizle, el, kol, bacak ve omuzlarinizla eslik etmeyi

Giidiileme ogrenirseniz, sinifimizdaki etkiliklerde, okulumuzdaki térenlerde, sarkilara hareketlerinizle

eslik edebilirsiniz.” der.

Gozden Gegirme ve
Derse Gegis

“Onceki dersimizde miizik parcasinin giirliigiine (kuvvetli-kisik) uygun olarak sézle / ritimle
/ hareketle eslik etmeyi, cevrenizde duydugunuz miiziklere uygun hizda (ninni-mars-sar-
ki-tiirki-tekerleme) s6zle / ritimle / hareketle eslik etmeyi 6grenmistik.” der.

Etkilesimli tahtadan "Ankara’nin Baglan" sarkisini acar ve; “Simdi dikkatlice dinleyin, isterseniz
hareketlerle eslik edebilirsiniz.” diyerek derse baslar.

Uygulama

Ogretmen;

Sarkiyi bir kez bastan sona dinletir, cocuklar dinlerken hareketlerle eslik edip etmemelerine
bakar. Sonra; “Cocuklar, bu sarkimizi tekrar dinlemek ister misiniz?” der ve sarkiyi tekrar agar-
ken;“Beni dikkatlice izleyin ¢ocuklar, simdi sarkiyi dinleken ben sarkiya bas ve mimiklerimle
eslik edecegim. Beni dikkatlice izlerseniz sizlere de yaptiracagim.” der.

Sarkiyi dinletirken 6gretmen bas ve mimikleriyle sarkinin ritmine uygun, 6zgiin ve dogaglama
hareketlerle eslik eder, kendisine eslik edenleri pekistirir. “Aferin Ayse, Ali...cok giizel basinizla
ve mimiklerinizle sarkiya eslik ettiniz.” der.

Sarkinin belli bélimlerinde sarkiyi durdurup ¢ocuklarin bas ve mimikleriyle eslik etmelerini is-
ter. Yapanlari pekistirir, yapamayanlara da tekrar model olur bas ve mimikleriyle yapmalarini saglar.

Bas ve mimleriyle eslik ederken el, kol ve bacaklariyla hareketleriyle de eslik edenler olursa
onlari da pekistirir.

Sarkiya 6zguin ve dodaglama bag, mimik hareketi yapanlari tim 6grencilerin karsisina cikartir,
alkislattirir. Yapamayan cocuklara, onlari dikkatlice izlemesini ister. Yapmaya calisanlari pekistirir.

Dinledigi s6zll / sézsliz oyun miiziklerine veya farkli ritmik yapilardaki ezgilere kol, el, bacak ve
omuzlariyla eslik eder, hedef davranisi icin de ayni stire uygulanir.

Il. Kademe Miizik ve Oyun Dersi Ogretim Programi




Olgme ve Degerlendirme:

"Ankara’nin Baglar" sarkisini acar ve; “Cocuklar simdi sarkiyi dinlerken basinizla ve mimiklerinizle eslik etmenizi isti-
yorum.” der. Sonra ¢ocuklarda tek tek hareketleri yapmalarini ister.

Ogrencinin Adi Soyad:
Sinifi: Numarasi:

Hedef no. Hedef Davranis Beceriler Evet Hayir Aciklama

1.1.  Dinledigi sozlii / s6zsiiz oyun Bas ve mimik hareketleri
muziklerine veya farkli ritmik yapar.
yapilardaki ezgilere bas ve
mimikleriyle eslik eder

Kol hareketleri yapar.

El hareketleri .
1.2.  Dinledigi s6zli / s6zstiz oyun areketleri yapar

miziklerine veya farkl ritmik

yapilardaki ezgilere kol, el, ba- | Bacak hareketleri yapar.
cak ve omuzlariyla eslik eder.

lama hareketlerle eslik eder.

gag

Oyun miiziklerine veya farkl
ritmik yapilardaki ezgilere do-

Omuzlaryla hareketleri
yapar.

1.
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